
- 

 

  

LES ATELIERS À LA DÉCOUVERTE 

 

 École élémentaire Les Mûriers 

Logo  

 

Place de Molènes -01.42.83.88.22 

Sport & Santé Environnement Lecture & écriture Sciences Arts & culture Langues & civilisations 



  

ATELIERS DU LUNDI 

Cycle 1 :  

du 01 octobre au 18 décembre 2026 

 

ATELIERS DU MARDI 

 

 L’atelier des intervenants : ART DU CIRQUE 
Dans cet atelier, les enfants s'initient aux différentes disciplines des arts du 
cirque à travers des activités adaptées à leur âge : jonglerie, équilibre, 
manipulation d'objets, expression corporelle et jeux d'adresse. Chaque séance 
leur permet d'expérimenter de nouvelles techniques tout en relevant des défis 
ludiques. 

L’atelier de l’équipe d’animation : MISSION JEUX COLLECTIFS 
Dans cet atelier, les enfants découvrent une grande variété de jeux collectifs 
inspirés de différents sports d'équipe. Chaque séance propose de nouvelles 
activités pour bouger, coopérer et relever des défis ensemble dans une ambiance 
dynamique et conviviale. À travers le jeu, les enfants apprennent à communiquer 
avec leurs partenaires, à élaborer des stratégies collectives et à respecter les 
règles tout en prenant plaisir à jouer avec les autres. 

  

 
L’atelier des intervenants : CRÉA NATURE 
Cet atelier invite les enfants à célébrer les saisons à travers une série de 
créations artistiques réalisées avec les trésors de la nature : feuilles, fleurs 
fraîches, bois, etc. Au fil des séances, ils réaliseront des couronnes végétales, un 
arbre de saison, une frise végétale, un attrape-nature tissé, un herbier du jour ou 
encore des œuvres éphémères, un photocall végétal collectif permettra 
également aux enfants de repartir avec leur portrait créations. 

 

 
 
L’atelier de l’équipe d’animation : L'AS DES CARTES 
Dans cet atelier, les enfants partent à la découverte de l'univers des jeux de 
cartes, des grands classiques aux jeux plus récents. Rami, Tarot, Belote, 
Président, Poker, Level Up, Skyjo ou encore Sabacc : chaque séance est 
l'occasion d'explorer de nouvelles règles, de développer ses stratégies et de 
partager des parties conviviales. Après avoir découvert différents univers de jeux, 
les enfants passent à la création en imaginant leur propre jeu de cartes : ils 
inventent les règles, réalisent les cartes et préparent une présentation pour faire 
découvrir leur création aux autres enfants de l'école. 



  

ATELIERS DU JEUDI 

 

Cycle 1 :  

Du 1 OCTOBRE au 18 DÉCEMBRE 2026 

 

ATELIERS DU VENDREDI 

 

 

L’atelier des intervenants : CAPOEIRA   
Cet atelier permet aux enfants de découvrir un art martial afro-brésilien inspiré 
des méthodes de combat et des danses des peuples africains du temps de 
l'esclavage au Brésil : art, danse, lutte et musique. 

L’atelier de l’équipe d’animation : LES EXPLORATEURS DU MONDE 
Dans cet atelier, les enfants embarquent pour un voyage à travers les continents 
afin de découvrir les richesses culturelles du monde. À travers des jeux, des 
activités créatives, des défis et des découvertes autour des monuments, des 
traditions ou encore des musiques, ils explorent la diversité des peuples et des 
modes de vie. Chaque séance est une nouvelle étape de ce voyage où les 
enfants développent leur curiosité, ouvrent leur regard sur le monde et 
découvrent ce qui rend chaque culture unique. 

L’atelier des intervenants : DANSE BRÉSILIENNE    
Les enfants découvriront les danses traditionnelles du Brésil, à travers des 
chorégraphies simples et entraînantes. Ils bougeront au rythme des 
percussions, développeront leur coordination et plongeront dans une 
ambiance festive et colorée. Un atelier dynamique pour s’exprimer en 
musique ! 

L’atelier de l’équipe d’animation : LE JARDIN DES MOTS 
Dans cet atelier, les enfants découvrent le plaisir des mots à travers la lecture de 
poèmes, l'écriture créative et l'art de la calligraphie. Inspirés par la nature, ils 
explorent les sonorités, les formes et les couleurs du langage pour créer un 
univers où les mots prennent vie. Au fil des séances, ils récoltent des mots comme 
des trésors, apprennent à les mettre en valeur par l'écriture et participent à la 
création d'une grande fresque collective mêlant textes, dessins et imagination. 



 

 

Modalités & inscriptions 

 

Les ateliers à la découverte de 17H00 à 18H00 
 
Les ateliers à la découverte s’organisent sur trois trimestres : 
 
1er cycle trimestriel : du 1 octobre au 18 décembre 2026  
(Préinscriptions du 2 au 16 septembre 2026). 
 
2ème cycle trimestriel : du 4 janvier au 30 mars 2027  
(Préinscriptions du 2 au 16 décembre 2026). 
 
3ème cycle trimestriel : du 1 avril au 29 juin 2027 
 (Préinscriptions du 3 au 17 mars 2027). 
 
La participation aux ateliers à la découverte est soumise à une inscription au 
préalable OBLIGATOIRE. 
 
Les inscriptions aux ateliers se font au trimestre via le site internet de la Ville. 
Un enfant ne peut s’inscrire qu’à un seul atelier par trimestre, pour une 
séance par semaine. Vous devez l’inscrire uniquement à l’atelier auquel il 
souhaite participer. En cas de doublons d’inscription pour un enfant, 
toutes les réservations seront supprimées afin de permettre à d’autres 
enfants de pouvoir bénéficier de ces prestations.  

 
La famille devra s'engager à ce que son enfant participe à l'activité à laquelle il 
sera inscrit. 

 

Les places par atelier étant limitées à 15 ou 18 enfants selon les activités, les 
inscriptions se font dans la limite du nombre de places disponibles, dans 
l’ordre d’arrivée. 

 

www.saint-maur.com 
 

 

 

 

 

 


