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LES ATELIERS SOLEIL DES TILLEULS ELEMENTAIRE (*)

L’atelier soleil des intervenants :

Parcours bien dans son corps : Ges. des émotions

Basée sur la respiration, la gestion des émotions permet aux enfants de
grandir positivement, avec calme, confiance et concentration.

L’atelier soleil de I’équipe d’animation :

Parcours en avant les sportifs : Initiation football

Votre enfant est passionné de football ? Alors n’attendez plus et inscrivez
le a cet atelier. Au programme : lancer de ballon, jeu d’attaque,
marquage de but, etc.

L’atelier soleil des intervenants :

Parcours la nature en ville : Atelier zéro déchet

Une nouvelle sensibilisation pour les enfants qui a pour objectif d’éveiller
les consciences a I'urgence écologique et de repenser leurs rel sala

nature et aux autres. Cet atelier s’appuie sur une pédagogie
des approches diversifiées (ludiques, sensibles, scientifique
sensorielles).

L’atelier soleil de I’équipe d’animation :

Parcours faites entrer les artistes : Atelier défis
fantastiques

Les enfants interpréteront des réles dans un univers fantastique, agiront
a travers des jeux et par des prises de décisions sur une histoire dont ils
seront les héros.



Vendredi

L’atelier soleil des intervenants :

Parcours en avant les sportifs : Multisport

A chaque séance votre enfant découvrira un nouveau jeu sportif collectif
ou individuel. Le panel d’activités proposées offre a I’'enfant la possibilité
de se découvrir au travers d’expériences variées et structurantes.

L’atelier soleil de I’équipe d’animation :
Parcours faites entrer les artistes : Création de jeux de

poche

Cet atelier montrera aux enfants comment fabriquer facilement des jeux
en format poche. Une maniére ludique de développer leur créativité tout
en s’amusant.

L’atelier soleil des intervenants :

Parcours faites entrer les artistes : Danse moderne jazz

Né en Amérique, le Modern Jazz est une danse a la fois rythmique et
technique. Elle est connue pour étre harmonieuse, parfois méme un peu
acrobatique.

L’atelier soleil de I’équipe d’animation :
Parcours en avant les sportifs : Initiation aux/rollers

Découvrir le plaisir de la glisse sur roulettes | Amener I'enfant a étre
autonome dans son équipement et responsable pour une pratique en
toute sécurité.

*Pour cet atelier, Il est indispensable que les enfants viennent avec leur propre équipement : patins ou
rollers, casque de protection, genouilléres, coudiéres et protege-poignets.

Pour les ateliers soleil a thématique sportive, il est nécessaire de porter une tenue vestimentaire adaptée a

lactivité.

(*Sous réserve de modifications).



Les ateliers soleil de 17h00 a 18h00

Les ateliers soleil s’articulent autour de 5 parcours

Modalités e Parcours 1 : Faites entrer les artistes
, L e Parcours 2 : La nature en ville (selon la saison)
d’organisation e Parcours 3 : Bien dans son corps

e Parcours 4 : En avant les sportifs
e Parcours 5 : Jeux d’€sphit

lls sont organisés sur trois trimestres :

lfr trimestre : du 2 octobre au 22 décembre 2023
2°™ trimestre : du 8 janvier au 29 mars 2024 %
3°™ trimestre : du 2 avril au 28 juin 2024 (3)

La participation aux ateliers soleil est soumise a inscription OBLIGATOIRE.

Les inscriptions aux ateliers se font au trimestre.

Modalités
d’inscription

Un enfant ne peut s’inscrire qu’a un seul atelier par
trimestre, pour une séance par semaine.

La famille devra s'engager a ce que son enfant participe a I'activité a laquelle il sera inscrit.

Les inscriptions se font via le site internet de la Ville ou directement au/guichet d’accueil
des familles a I’Ho6tel de Ville, au plus tard 15 jours avant le début du trimestre.

Les places par atelier étant limitées a 15 ou 18 enfants selon les activités, les inscriptions se
font dans la limite du nombre de places disponibles, dans I'ordre d’arrivée.

Deés lors que les listes seront arrétées, les parents seront informés par le biais du Portail
Famille et par affichage devant les écoles.

@) cléture des inscriptions le 17 septembre 2023 —? cléture des inscriptions le 24 décembre 2023

) cléture des inscriptions le 17 mars 2024

Retrouvez toutes les informations utiles et accédez a vos démarches en ligne sur :

www.saint-maur.com



