
Les rendez-vous
MAI 2026

Sur inscription par mail à : maison.familles.parentalite@mairie-saint-maur.com 
ou par téléphone au 01 45 11 65 74

TEMPS D’ÉCHANGES
UNE ÉCOLE INCLUSIVE POUR TOUS  
Lundi 4 mai de 9h à 10h30

Votre enfant a des difficultés à 
l'école ? Vous souhaitez faire une 
demande à la MDPH ? Vous 
cherchez à comprendre en quoi 
consiste le dossier GEVA-sco ?

Venez participer à la rencontre 
animée par Emmanuelle Lellouche, 
de l'association "Une école inclusive 
pour tous".

ATELIER ENFANT-PARENT
ÉVEIL MUSICAL 
Mercredi 6 mai 
•de 9h30 à 10h15 : de la naissance à
18 mois
•de 10h45 à 11h30 : de19 mois à 3 ans

Animé par Estelle Kerisit, 
éducatrice de jeunes enfants et 
musicothérapeute.

les besoins et les compétences des 
bébés et repérer les étapes 
successives qui conduisent à la 
marche.

ATELIER ENFANT-PARENT
LA PUBERTÉ ET LES RÈGLES : 
FILLES ET GARÇONS, TOUS 
CONCERNÉS ? 
Mercredi 13 mai de 14h à 16h 

Atelier enfant-parent dès le CM2 
pour comprendre les 
transformations du corps et aborder 
les règles simplement, sans tabou.

Animé par Tanja Milosavljevic, 
Doula de la physiologie féminine.

CAFÉ DES PARENTS AIDANTS 
PARENT AIDANT : COMMENT 
ACCEPTER DE « DÉRANGER » 
POUR PRENDRE DU TEMPS POUR 
SOI ?  
Lundi 18 mai de 14h30 à 16h 

Votre enfant est malade ou en 
situation de handicap ? Venez 
échanger librement et en toute 
confidentialité.

Rencontre animée par Myriam 
Diallo, psychologue à l’UDAF94.

evert-six
Texte surligné 

Chrystele Hebel
Texte surligné 



SE RENDRE À LA MAISON DES FAMILLES ET DE LA PARENTALITÉ

25 avenue du Port-au-Fouarre 94100 Saint-Maur-des-Fossés
Tél : 01 45 11 65 74

maison.familles.parentalite@mairie-saint-maur.com

ATELIER POUR LES PARENTS
PARENTS INFORMÉS-ACCIDENTS 
DOMESTIQUES ÉVITÉS 
Mardi 19 mai de 18h à 19h30 

Apprenons à éviter les accidents 
domestiques de l’enfant à chaque 
étape de son développement. 
Pour les parents d’enfants de la 
naissance à 6 ans.

Atelier animé par l’équipe de PMI.

ATELIER ENFANT-PARENT
ATTRAPEZ-LES TOUS ! 
Mercredi 20 mai de 10h30 à 11h30

Venez découvrir l’univers de 
Pokémon de vos enfants, en 
respectant le cadre et 
l’apprentissage des limites. 
Pour les enfants à partir de 7 ans 
accompagnés d’un parent.

Animé par Vincent Bonnard, 
médiathécaire et auteur de jeux de 
société.

ATELIER POUR LES PARENTS 
LE PORTAGE PHYSIOLOGIQUE
Vendredi 22 mai de 9h30 à 11h30

Découverte des différents moyens 
de portage et leur utilisation, dans 
le respect de la physiologie et de la 
sécurité de l’enfant.
De la naissance à 6 mois.

Animé par Florence Simeoni, 
monitrice en portage. 

ATELIER ADO-PARENT
IMPROS
Mercredi 27 mai de 18h à 19h30

Un atelier pour s'exprimer 
librement, partager des 
émotions et développer la 
confiance en soi.
À partir de 11 ans.

Animé par Laurence Laplanche, 
psychomotricienne.

ATELIER POUR LES FUTURS PARENTS
ON NE NAÎT PAS PARENT, ON LE 
DEVIENT 
Samedi 30 mai de 9h30 à 12h

La grossesse et l’arrivée d’un enfant 
sont des moments de création 
physique et imaginaire. 
Venez explorer la dimension multi-
facettes de la parentalité grâce à 
la technique du collage, en couple 
et entre pairs.
Cet atelier se fera en deux 
rencontres : pendant la grossesse et 
après la naissance, le samedi 26 
septembre. 

Avec Eloïse Salina, art-thérapeute 
et Farida Mrah, puéricultrice en 
PMI.




