
DEJEUNER du Lundi 19 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Axoa de veau LR T X X T T T
Boulgour Bio X
Cantal AOP X
Raisin
Pain Bio X



DEJEUNER du Mardi 20 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Concombre Bio a la creme aux herbes X X X
Blanquette de dinde T X X T T X
Petits pois carottes Bio
Fromage blanc Bio aux fruits X
Pain Bio X



DEJEUNER du Mercredi 21 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de haricots rouges X X T
Pépites de hoki aux céréales X T T X T
Haricots beurre et pommes de terre
Yaourt Bio aux fruits X
Pain Bio X



DEJEUNER du Jeudi 22 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Omelette Bio sauce aux champignons T X X
Carottes bio "Vichy" T
Camembert Bio X
Clafoutis aux poires maison T X T T X X
Pain Bio X



DEJEUNER du Vendredi 23 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Coleslaw X T T T X X T
Dos de colin à la provençale T T T T T T X T
Riz bio au curry  *** T T T T X X
Yaourt Bio vanille X
Pain Bio X



GOUTER du Lundi 19 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lait fraise gouter + X
Compote pomme  gouter +
Gaufre  sucree 40g gouter + X T X X



GOUTER du Mardi 20 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Edam Bio X
Orange gouter +
Pain bio 400g gouter centres loisirs + X



GOUTER du Mercredi 21 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lait chocolat goûter + X
Compote pommes fraises
Moelleux amandes 40g gouter + X T T X T



GOUTER du Jeudi 22 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lait nature GOUTER + X
Pomme +
Carre cacao 40g gouter + X X X X



GOUTER du Vendredi 23 Octobre 2026

Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coques

Graines de 
sésame

Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Yaourt sucre gouter + X
Moelleux à l'ananas maison X X T X T
Jus de pomme 1l gouter +


