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ATELIERS DU LUNDI 

Cycle 3 :  

du 02 Avril au 26 Juin  2026 

 

ATELIERS DU MARDI 

 

 

L’atelier des intervenants : Magie 
Les enfants découvriront les secrets de la magie à travers des tours 
simples et bluffants. Ils apprendront à manipuler des objets, à créer 
des effets et à présenter leurs tours avec confiance. Un atelier 
ludique pour développer adresse, mémoire et expression orale. 

 

 

L’atelier des intervenants : Ma bulle des émotions 
Un atelier ludique pour aider les enfants à mieux comprendre et gérer 
leurs émotions. A chaque séance, un thème : calmer, renforcer la 
confiance, mieux respirer, se concentrer, etc. Des outils simples pour 
développer leurs « super-pouvoirs » émotionnels au quotidien. 

 

 
 

L’atelier de l’équipe d’animation : Scrapbooking 
Cet atelier créatif invite les enfants à décorer des albums et à réaliser 
des compositions originales à partir de photos, papiers, autocollants et 
dessins. Le scrapbooking permet de développer la créativité, la 
motricité fine et le plaisir de l’expression artistique, tout en fabriquant 
de jolis souvenirs à partager en famille. 

L’atelier de l’équipe d’animation : Initiation Hockey 
Cet atelier sportif propose aux enfants de découvrir le hockey de 
manière ludique et adaptée à leur âge. À travers des jeux, des 
exercices simples et de petits matchs, ils développent leur 
coordination, leur motricité et l’esprit d’équipe, tout en apprenant le 
respect des règles. 
 

 



  

ATELIERS DU JEUDI 

 

Cycle 3 :  

du 02 Avril au 26 Juin  2026 

 

ATELIERS DU VENDREDI 

 

 

L’atelier des intervenants : Comédie Musicale 
Dans cet atelier votre enfant découvrira le plaisir du chant, de la 
danse et du théâtre, tout en développant sa créativité et son 
imagination. Chaque enfant pourra contribuer  à un spectacle ou 
explorer des extraits spécialement choisis pour son âge, dans un 
cadre bienveillant et motivant. 
 

L’atelier de l’équipe d’animation : Atelier Dessin 
Cet atelier invite les enfants à explorer le dessin à travers différentes 
techniques (crayons, feutres, pastels…). Ils développent leur 
créativité, leur concentration et leur motricité fine, tout en apprenant à 
exprimer leurs idées et leurs émotions. 

L’atelier des intervenants : Gouter Philo 
Philosopher en s’amusant ! A travers des activités créatives et des 
discussions autour de grands thèmes (amitié, courage, différences…), 
les enfants apprendront à penser par eux-mêmes tout en cultivant le 
vivre-ensemble. 

 

L’atelier de l’équipe d’animation : Tennis Ballon 
Le tennis-ballon est une activité ludique inspirée du football : les 
enfants se renvoient un ballon par-dessus un filet, sans utiliser les 
mains. En simple ou en double, ils développent motricité, coordination 
et esprit d’équipe dans une ambiance dynamique et conviviale. 

  



 
 

Modalités & inscriptions 

 

Les ateliers à la découverte de 17h00 à 18h00 
 
Les ateliers à la découverte s’organisent sur trois trimestres : 
 
1er cycle trimestriel : du 2 octobre au 19 décembre 2025  
(Préinscriptions du 1er au 14 septembre 2025). 
 
2ème cycle trimestriel : du 5 janvier au 31 mars 2026  
(Préinscriptions du 8 au 21 décembre 2025). 
 
3ème cycle trimestriel : du 2 avril au 26 juin 2026 
 (Préinscriptions du 2 au 15 mars 2026). 
 
La participation aux ateliers à la découverte est soumise à une inscription au 
préalable OBLIGATOIRE. 
 
Les inscriptions aux ateliers se font au trimestre via le site internet de la Ville. Un 
enfant ne peut s’inscrire qu’à un seul atelier par trimestre, pour une séance 
par semaine. Vous devez l’inscrire uniquement à l’atelier auquel il souhaite 
participer. En cas de doublons d’inscription pour un enfant, toutes les 
réservations seront supprimées afin de permettre à d’autres enfants de pouvoir 
bénéficier de ces prestations.  

 
La famille devra s'engager à ce que son enfant participe à l'activité à laquelle il sera 
inscrit. 

 

Les places par atelier étant limitées à 15 ou 18 enfants selon les activités, les 
inscriptions se font dans la limite du nombre de places disponibles, dans l’ordre 
d’arrivée. 

 

www.saint-maur.com 
 

 

 

 

 

 


