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ATELIERS DU LUNDI 

Cycle 3:  

du 02 Avril au 26 Juin 2026 

 

ATELIERS DU MARDI 

 

 L’atelier des intervenants : Lego  
Les enfants utiliseront les célèbres briques pour créer des 
constructions originales, seul ou en équipe. Cet atelier stimulera 
leur imagination, leur logique et leur motricité fine, tout en 
encourageant l'entraide et la coopération. Un moment ludique où 
tout devient possible, brique après brique ! 

 
L’atelier de l’équipe d’animation : Danse Contemporaine  
Cet atelier invite les enfants à découvrir la danse contemporaine à 
travers des jeux corporels, des explorations du mouvement et des 
enchaînements simples. Dans une ambiance ludique et progressive, 
ils apprennent à s’exprimer avec leur corps, à se repérer dans 
l’espace et à évoluer en harmonie avec le groupe. 
 

  

 L’atelier des intervenants : Couture/tissus recyclés CE2 AU CM2 

Les vêtements en coton seront la matière première pour des activités 
créatives. Grâce aux bases de la couture, les enfants vont imaginer et 
créer leurs propres accessoires du quotidien (petit sac par exemple). 

 

 L’atelier de l’équipe d’animation : Atelier photographie 
Les enfants s’initient aux bases de la photographie en découvrant le 
cadrage, la lumière et le regard artistique. Alternant temps de prise de 
vue et moments d’échanges autour des clichés réalisés, l’atelier 
encourage l’observation, la créativité et l’expression personnelle. 



  

ATELIERS DU JEUDI 

 

Cycle 3 :  

du 02 Avril au 26 Juin 2026 

 

ATELIERS DU VENDREDI 

 

L’atelier des intervenants : Gymnastique 
 
Les enfants exploreront leur agilité à travers des exercices variés : 
roulades, sauts, équilibres et petits parcours. L’atelier développera 
leur motricité, leur coordination et leur confiance en eux, dans une 
ambiance dynamique et bienveillante. Chacun progressera à son 
rythme, en s’amusant. 
 (fusées, astronautes, navettes…) mêlant arts plastiques et 
sciences. Un atelier ludique pour éveiller la curiosité et rêver grand 
! 

 

 

L’atelier de l’équipe d’animation : Création de maquettes CE2 CM2 

 
Les enfants réalisent des maquettes en utilisant différents matériaux 
(carton, papier, matériaux de récupération). L’atelier se déroule en 
plusieurs étapes : réflexion, conception puis fabrication, pour 
apprendre à imaginer et construire un projet de A à Z. 

L’atelier des intervenants : Théâtre CE1 au CM2 
 
Pratique de jeux théâtraux pour s’exprimer avec son corps et ses 
mots, prendre confiance en soi sur la scène et utiliser son 
imagination. 

 

 

L’atelier de l’équipe d’animation : Jeux collectifs de coopération 

Cet atelier propose des jeux collectifs variés favorisant la coopération, 
la communication et l’entraide. Dans un cadre ludique et bienveillant, 
les enfants apprennent à jouer ensemble, à respecter les règles et à 
développer leur esprit d’équipe. 
  



 
 

Modalités & inscriptions 

 

Les ateliers à la découverte de 17h00 à 18h00 
 
Les ateliers à la découverte s’organisent sur trois trimestres : 
 
1er cycle trimestriel : du 2 octobre au 19 décembre 2025  
(Préinscriptions du 1er au 14 septembre 2025). 
 
2ème cycle trimestriel : du 5 janvier au 31 mars 2026  
(Préinscriptions du 8 au 21 décembre 2025). 
 
3ème cycle trimestriel : du 2 avril au 26 juin 2026 
 (Préinscriptions du 2 au 15 mars 2026). 
 
 
La participation aux ateliers à la découverte est soumise à une inscription au 
préalable OBLIGATOIRE. 
 
Les inscriptions aux ateliers se font au trimestre via le site internet de la Ville. Un 
enfant ne peut s’inscrire qu’à un seul atelier par trimestre, pour une séance 
par semaine. Vous devez l’inscrire uniquement à l’atelier auquel il souhaite 
participer. En cas de doublons d’inscription pour un enfant, toutes les 
réservations seront supprimées afin de permettre à d’autres enfants de pouvoir 
bénéficier de ces prestations.  

 
La famille devra s'engager à ce que son enfant participe à l'activité à laquelle il sera 
inscrit. 

 

Les places par atelier étant limitées à 15 ou 18 enfants selon les activités, les 
inscriptions se font dans la limite du nombre de places disponibles, dans l’ordre 
d’arrivée. 

www.saint-maur.com 
 

 


