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Sylvain BERRIOS
Maire

À Saint-Maur, le dialogue au quotidien 
Comme chaque année, le premier trimestre est jalonné par une dizaine de réunions publiques, quartier par quartier, à la rencontre 
des habitants. 

Présentation des projets d’aménagement, des règles d’urbanisme en vigueur, fiscalité locale, stationnement, propreté, élagage, 
mais aussi grandes politiques publiques telles que la politique culturelle, sportive, jeunesse, seniors, environnementale, économique, 
de sécurité… 

Ces réunions ouvrent la voie à un dialogue nourri, précis, exigeant. Une question simple peut appeler une réponse rapide, par 
oui ou par non, mais requiert parfois plus de temps, parce qu’elle recèle une complexité réelle : dialoguer permet d'expliquer les 
décisions, de les replacer dans un contexte législatif, budgétaire, ou de choix fondamental pour Saint-Maur. Parfois, une décision 
relève de la conjugaison des trois !

Cela permet de rappeler que l’action municipale s’inscrit dans un cadre contraint et ne se résume pas au seul pouvoir de 
décision. 

En réunion publique, quand on parle élagage, verbalisation, ordures ménagères, offre culturelle, liens intergénérationnels, finances, 
logement ou taxe SRU, il est question d’intérêt général, de citoyenneté, de développement durable, et du vivre ensemble. 

Ponctuellement tendu ou contradictoire, le débat est toujours bénéfique. C'est aussi l'occasion de corriger ce qui ne fonctionne 
pas à la lumière des remarques, critiques ou propositions des participants. C'est enfin au cours de ces échanges que l'on 
peut réaffirmer clairement et fermement des principes élémentaires tel que le devoir de respect, par tous, de l'espace 
public et des règles qui le régissent - gage d'une ville apaisée. 

À Saint-Maur, depuis cinq ans, nous avons mené 72 réunions de quartiers qui font l’objet d’un compte-rendu dans le magazine 
municipal et d’un suivi a posteriori par les services municipaux. Les élus de la majorité ont aussi assuré 144 jours de permanence 
sur tous les marchés de la Ville. Tous les deuxièmes week-ends de chaque mois, ils sont présents, à l’écoute des habitants. 
Et nous accordons beaucoup d’attention à la démocratie de proximité incarnée par les instances consultatives telles que 
le Conseil municipal des enfants. Ou les conseil consultatif des jeunes, conseil des seniors, commission « Saint-Maur à vélo », 
conseil citoyen qui n’existaient pas il y a cinq ans. Ils s’appuient sur les comités de quartier, réunis tous les mois. Ils observent et 
analysent les projets réalisés dans d’autres villes, s’inspirent des bonnes pratiques, reprennent les idées novatrices. 

Parallèlement nous avons développé des outils numériques performants au service de la population. Nouvelle application 
mobile, réseaux sociaux dynamiques, site web régulièrement mis à jour, newsletter mensuelle, plate-forme d’échanges de services 
et d’entraide, consultations régulières… 

Néanmoins, à nos yeux, rien ne remplace le contact direct, régulier, formel ou informel, dans la rue, au café… Parce que 
dialoguer c’est prendre le temps d’écouter et d’interagir. Pas parce qu’une crise cristallise le mécontentement. Pas parce 
qu’une échéance électorale s’annonce. Mais parce qu’une ville apaisée requiert un dialogue quotidien. 
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Merci aux commerçants qui ont soutenu la patinoire cette année : 
LES ATELIERS OPTENTIEL, SUZETTE & SARRASIN, CYRILLE BILLOT, AFFICHAGE CHARBIT, NILE'SECURITE, BABYCHOU, PETITS FILS AIDE A DOMICILE, SMA 
FERPLOMB, HUGOSOFT, STREET FOOD EN MOUVEMENT, LE PETIT SALON, LV FACTORY, LELANDAIS FERMETURE, CREDIT MUTUEL, JEAN LOUIS DAVID, CITELUM, 
PAILLE, FIDUCIAIRE DE PROVENCE, ALL IMMO, MONTOIT, IDF FROID, ALPHA TP, GROUPE DADOUN, AXEO SERVICES, AGENCES GUY HOCQUET, ESPACE ADAMVILLE, 
LA VAISSELLERIE.

Pour le plaisir des petits et des grands, 
la patinoire a fait son retour sur la place 
de Molènes, du 15 décembre au 6 janvier. 
Durant 3 semaines, vous avez été près de 
10 000 à patiner en journée ou lors des 
soirées thématiques. Patineurs aguerris ou 
débutants n’ont pas boudé leur plaisir !

C'était Noël 
à Saint-Maur

En vidéo sur Ville SaintMaur Youtube
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Les contes 
revisités pour Noël

Pour plus de 350 enfants des accueil de loisirs avaient revisité 3 classiques 
autour du loup, Pierre et le Loup, Le Petit Chaperon rouge et Les Trois Petits 

Cochons, pour livrer une exposition dans le hall de l’Hôtel de Ville. 

Noël créatif  
pour les plus jeunes
Cartes de vœux, décorations de sapin, créations 
autour du thème de Noël… Les plus jeunes ont pu 
profiter de nombreux ateliers créatifs organisés à la 
Villa Médicis. 

Programme russe  
au Conservatoire
Salle comble pour l’orchestre symphonique du  
Conservatoire qui, à quelques jours de Noël, avait 
réuni un répertoire des compositeurs russes  
Rachmaninov et Stravinsky. 

Forêt des vœux :  
que vos vœux soient  
exaucés !
Petits et grands, vous avez été nombreux à 
déposer vos souhaits dans la forêt des vœux 
de l’Hôtel de Ville et de la Villa Médicis.  
« Une petite sœur », « Un chien pour Noël », 
« De nouvelles baskets » et même … « Être 
maire de Saint-Maur » ! Autant de vœux qui 
ont été ensuite accrochés dans l’arbre des 
vœux à l’Hôtel de Ville. 

Sillonner 
Saint-Maur 
en calèche
Il y avait comme un air 
d’autrefois à sillonner la ville 
en calèche à l’ancienne. 

Une plongée 
dans les Noëls 
d’autrefois
Les regards émerveillés des plus jeunes 
et les sourires attendris des plus anciens 
témoigne du succès de l’exposition 
Enfance et enchantement d’autrefois qui 
reconstituait des scènes traditionnelles 
de Noël. Un moment de féerie !



01.74.02.05.71 - www.abcd94.fr

Abbaye
SAINT-MAUR 

Bords de Marne
BONNEUIL

Cité Verte
SUCY

Conjuguer vie sociale 
et vie personnelle

Nous avons choisi un Accueil de Jour

Mon proche a des 
troubles de la mémoire

Il est accueilli en journée 
et pratique des activités 

de loisirs adaptées

ACCUEIL 
DE JOUR

     4 SITES EN VAL DE MARNE

Cristolienne
CRÉTEIL
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Saint-Maur en images

Les Seniors se font une toile ! 

Chaque année, le Centre Communal d’Action Sociale organise un 
moment culturel festif pour les seniors. Nouveauté cette année, à 
la place de la traditionnelle pièce de théâtre, c’est une séance de 
cinéma au Lido ou au 4 Delta, repris en gestion par la Ville, qui était 
proposée. Une proposition victime de son succès ! Une troisième 
séance du film Ma mère est folle avec Catherine Deneuve a dû être 
rajoutée pour permettre à chacun de se faire une toile ! « Cela faisait 
très longtemps que je n’étais pas allée au cinéma. En plus, le film 
m’a beaucoup plu » se réjouissaient Françoise qui était accompagnée 
de Joëlle, toutes deux 76 ans, venues l’une de La Varenne, l’autre 
des Mûriers.

Seniors : le jeudi c’est Ciné ! 

Depuis fin janvier, les cinémas Le Lido et 4 Delta proposent une 
séance à un tarif spécial de 6 euros pour les Seniors le jeudi 
après-midi. Après les tarifs mis en place à la rentrée à destination 
des familles, des jeunes et des scolaires, c’est au tour de nos aînés 
de bénéficier d’une offre destinée à les inciter à redécouvrir leur 
cinéma de quartier.

Retrouvez les programmes et l’actualité des cinémas sur 
les sites : saint-maur.com et allociné.fr ainsi que sur la 
page Facebook officielle @VilleSaintMaur

Noël solidaire

Le Centre Communal d’Action Sociale avait organisé un sympa-
thique moment de convivialité pour la remise des colis de Noël à 
nos aînés. Accueillis par Sylvain Berrios et les élus présents, les 
seniors ont pu échanger autour d’une brioche et d’un chocolat 
chaud dans la salle des fêtes de l’Hôtel de Ville. « Je viens chercher 
mon colis tous les ans. Avec ma femme, nous nous faisons plaisir 
avec les gourmandises du colis. Je sais que toutes les villes ne font 
pas ça. Nous, ça nous fait plaisir qu'on pense à nous » expliquait 
souriant Roger, 83 printemps. 1 700 colis ont ainsi été remis lors 
de cet après-midi chaleureux. 



                  www.abcd94.fr

Conjuguer vie sociale 
et vie personnelle

50%
déduction

fiscale / 
crédit d’impôt

Je me sens bien chez moi avec le 

soutien de personnels compétents

J’ai de la visite, je me sens entourée

J’ai choisi le service à domicile
ASSociation d’Aide à la Personne

Aide et Soins à domicile 7/7j - 3 av. Gambetta, SAINT-MAUR 
accueil@assap94.fr - 01 49 76 27 66

YOGA
zumba
pilates
cross training
stretching
fit boxing
Fessiers abdos cuisses
body barre
cardio training 
musculation ...

29 ,90€/MOIS
tout compris

14 rue inkermann 94100 saint-maur-des-fossés

01 48 83 15 33 - www.magicformsaintmaur.fr @magicformsaintmaur

95 clubs - plus de 50 activités
Cours collectifs avec coachs diplomés d’état

À 50M DU MARCHÉ D’ADAMVILLE

*

*Hors droits d’entrée à 49,90€ + la carte membre à 20€

Vous choisissez ce que vous apprenez

Spécialiste de l’aide aux seniors

Contactez Nicolas Joris

Tel : 06 13 57 55 81
contact@enjconseil.fr www.enjconseil.fr

INFORMATIQUE

- Une aide personnalisée
- Des explications adaptées à votre niveau
- Un apparentissage sur votre matériel
- Des rendez-vous fixés selon vos disponibilités

Je vous accompagne pour vos démarches en ligne
(Impôts, Sécurité Sociale, réservations, ...)

- Ordinateur
- Tablette
- Smartphones
- Installation de nouveau matériel
- Aide à l’achat
- Windows - Mac
-- Apple - Android

- Bureautique
- Internet - E-mails
- Word - Excel - Powerpoint
- Wifi - Cloud - Reseau
- Imprimantes
- Télévision
- Box Internet- Box Internet

Formation
à domicile

Assistance
et dépannage
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 J'ai l'impression qu'on 
paie désormais pour se garer  
partout ! Existe t'il encore 
des places de stationnement 
gratuites à Saint-Maur ? 
Bien sûr, et c'est même la majorité des 
places ! A Saint-Maur, il y a trois zones de 
stationnement : la zone blanche (16100 
places), entièrement gratuite. La zone bleue 
(5385 places), gratuite pour tous les 
automobilistes pendant 1h30 en apposant 
le disque européen. Au-delà de 1h30, le 
stationnement en zone bleue est réservé 
aux seuls Saint-Mauriens ou personnes 
travaillant à Saint-Maur qui s'acquittent d'un 
abonnement via le macaron annuel, ou une 
carte de stationnement mensuelle ou 
hebdomadaire. En zone rouge,ou "payante", 
le stationnement est gratuit 30 minutes par 
demi-journée, et devient payant au-delà. 

 Y a-t-il plus de places payantes 
en zone rouge qu'avant ? 
Non ! C'est le même nombre qu'avant. 
Seules 1500 places sont situées en zone 
payante, au cœur des zones commerçantes 
ou mitoyennes des gares RER. Et ce sont 
les mêmes tarifs qui s'appliquent... mais 
auparavant, beaucoup d'usagers négli-
geaient de payer leur stationnement !

 J'ai pris un macaron pour 
stationner en zone bleue, et je ne 
peux toujours pas stationner en 
bas de chez moi en zone rouge... 
C'est exact. Le macaron permet de stationner 
sur l'une des 5385 places en zone bleue. Avec 
le disque européen pendant 1h30, avec un 
macaron ou une carte de stationnement au-
delà. Mais il ne permet pas de stationner en 
zone rouge. Si vous habitez en zone rouge, 
une zone bleue accessible à pied se trouve à 
quelques mètres ou centaines de mètres de 
votre domicile.

 Faut-il prendre un ticket pour 
stationner gratuitement en zone 
rouge pendant 30 minutes par 
demi-journée ? 
Oui. le stationnement est gratuit 30 min par 
demi-journée, mais vous devez enregistrer 
votre plaque d'immatriculation pour 
bénéficier de la gratuité pendant 30 minutes. 

 Le forfait post-stationnement 
(FPS), qu'est-ce que c'est ? 
Il s'agit du nouveau nom, fixé par la loi, 
de l'amende que vous devez payer si vous 
êtes en infraction sur une place « payante » 
(zone rouge). Vous êtes en infraction si vous 
avez stationné sans payer, au-delà du 
temps pour lequel vous avez payé, ou au-
delà du délai autorisé (plus de 2h à la même 
place). Ce sont les agents d'Indigo qui 
verbalisent les véhicules en infraction.  

 On m'a dit que les agents 
verbalisaient à distance depuis 
un véhicule. Comment peuvent-il 
voir la preuve de mon paiement 
sur le pare-brise ?  
C'est faux. En zone rouge, les agents de 
l'entreprise Streeteo, mandatés par la société 
Indigo verbalisent à pied et photographient 
le véhicule. 

 Les recettes de stationnement 
sont-elles directement versées à 
la Ville ?
Non. Une partie des recettes revient à la 
commune, une autre au délégataire, Indigo. 
Les recettes correspondantes permettent 
d'investir pour rénover les rues (commune), 
ou les parcs de stationnement (délégataire).

Saint-Maur InfosVIE LOCALE

À vous la parole, 
La mairie répond à vos questions 
Depuis le 1er août 2018, la Ville a confié la gestion des parcs de stationnement à un délégataire de service public, Indigo. 
Suite à une décision du tribunal administratif, c'est aussi Indigo qui verbalise le stationnement payant en surface ("zone 
payante"). Le stationnement en zone bleue , quant à lui, est toujours géré par la Ville. Des affirmations erronées cir-
culent depuis plusieurs semaines. Retrouvez les réponses à vos questions sur le stationnement à Saint-Maur. 

Qu'est-il organisé à Saint-Maur dans le cadre du grand débat
national à l'initiative du Président de la République ? 
La Ville a ouvert des cahiers d'expression citoyenne dans le hall de l'Hôtel de Ville, et transmettra au préfet tous les courriers ou 
courriels qui lui seront adressés sur ce thème. Par ailleurs, la commune met à disposition des salles municipales pour ceux qui 
souhaitent organiser des débats.

Renseignements : 01 45 11 65 65 / Vous pouvez enfin contribuer directement via le site internet : https://granddebat.fr

70% des places 
de stationnement 

à Saint-Maur 
sont entièrement 

gratuites
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Réunions publiques : 
les élus à votre rencontre 
Les réunions de quartier ont repris fin janvier. Projets d'aménagement, propreté, stationnement, voirie, finances communales, 
sont autant de thèmes qui animent ces temps d’échanges entre élus et habitants. Un carton d’invitation distribué dans vos 
boîtes à lettres par le service Saint-Maur Proximité vous informe de la date de la réunion de votre quartier. 

MERCREDI 20 FÉVRIER À 20H
 Bagaudes

École élémentaire Schaken

LUNDI 25 MARS À 20H
 Adamville Nord

Salle des Fêtes, Hôtel de Ville

MARDI 2 AVRIL À 20H
 Adamville Sud

Ecole élémentaire Bled

MARDI 9 AVRIL À 20H
 Champignol 

École élémentaire Champignol

JEUDI 11 AVRIL À 20H
 La Varenne Saint-Hilaire

École élémentaire Michelet

MARDI 16 AVRIL À 20H
 Les Mûriers

École élémentaire Les Mûriers

JEUDI 18 AVRIL À 20H
 La Pie

École élémentaire La Pie

Adamville

Le Parc

Vieux
Saint-Maur

Champignol

La V enne

La Pie

ar

damvilleA

Des réunions dans chaque quartier

Nord

Sud
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Avec Saint-Maur ma Ville,  
je peux le faire !
Découvrez la nouvelle application mobile officielle de Saint-Maur 
et retrouvez toute la ville directement dans votre poche.

Personnalisable, elle s'adapte à vos usages et à vos centres d'intérêt. Suivez 
vos démarches en ligne, signalez un problème sur la voie publique, retrouvez toutes 
les actualités, infos pratiques et évènements de votre ville en quelques minutes, 
directement depuis votre poche ! 

Facilitez-vous le quotidien

Signalez
Un nid de poule ? Un graffiti ?  
Un arbre abîmé ? 
Un problème de propreté ? Un éclairage public cassé ? 

Prenez-le en photo, géolocalisez-vous et envoyez le signalement directement  
au service municipal concerné. Ensuite, suivez le traitement de votre demande  
dans la rubrique « eDémarches mes demandes ».

Trouvez
Vous cherchez un parking, un café, un parc, un service public municipal ? 

L’onglet « Lieux utiles » sera votre meilleur allié ! Il vous permet de 
trouver un lieu directement sur l'application avec de nombreuses 
informations pratiques : horaires, téléphones, site web... 

Informez-vous
Vous cherchez les menus des cantines ?  
Une activité pour ce week-end ? Les horaires d'un service public ?  
Le programme des cinémas de la Ville ? 

Les onglets « Autour de moi », « Actualités » et « Évènements » vous permettent de 
retrouver dans votre poche les dernières actualités de votre ville en un clic. 
Bonus : des messages d'alerte peuvent également arriver par notification push en cas 
d'évènement important.

Et aussi… 

Le Portail Famille, l’état de la circulation en direct dans Saint-Maur, la météo, les 
numéros d’urgence, les applications utiles, les réseaux sociaux, les pharmacies de 
garde… Tout ce qui vous simplifie la ville se trouve dans l’application ! 

TÉLÉCHARGEZ L'APPLICATION DÈS MAINTENANT ! 
Sur iOS, téléchargez l'application  
« Saint-Maur ma Ville » sur l'App Store. 

Sur Android, téléchargez l'application  
« Saint-Maur ma Ville » via le Play Store.

 UNE NOUVELLE 
PLATEFORME DE 
DÉMARCHES EN LIGNE
Le lancement de l’application est 
accompagné de la mise en place d’une 
nouvelle plateforme de démarches en 
ligne. Du signalement de voiture ventouse 
à la réservation d’emplacement de 
stationnement pour un déménagement, en 
passant par les démarches d’urbanisme, 
les signalements de problèmes de 
propreté, de voirie ou d’éclairage public, 
évitez de vous déplacer en mairie et faites 
vos démarches en quelques clics, 
directement depuis chez vous ! 

  www.saint-maur.com rubrique 
« démarches » Si vous aviez déjà un 
compte en ligne précédemment, il vous 
suffira de réinitialiser votre mot de passe 
en cliquant sur « mot de passe oublié » 
pour vous connecter à nouveau.

Trouvez
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Nicole Cercley 
décorée de l’Ordre national du mérite
Le 19 janvier 2019, Nicole Cercley, première adjointe du Maire de Saint-Maur, était fait chevalier de l’Ordre National du 
Mérite. Une distinction remise par son fils, Bruno Cercley, Président du groupe Rossignol, en présence de Sylvain Berrios. 

« Nous sommes rassemblés à l’Hôtel de Ville 
pour honorer une élue qui a déjà consacré trois 
mandats à Saint-Maur, et dont l’engagement 
associatif témoigne d’une droiture, d’une fidélité 
et d’un investissement constants en faveur des 
autres ». C’est en ces termes que Sylvain Berrios 
a introduit la cérémonie au cours de laquelle 
Bruno Cercley a décoré sa mère devant une 
assemblée nombreuse, sous les boiseries de la 
salle des mariages où Nicole Cercley a marié sa 
petite-fille en 2015. 

L’occasion de rappeler le parcours méritant de 
Nicole Cercley. « Bonne élève, le budget familial 
imposant que tu ne perdes pas trop de temps 
à l’école, tu fus invitée à apprendre un vrai mé-
tier, le secrétariat… tu avais 16 ans », a rappelé 
son fils. Deux ans plus tard, Nicole rencontre 
Michel, sous-officier dans l’Armée de Terre. Le 
couple se marie et aura trois enfants: Bruno, 
Pascale, et Véronique. 

Après trois ans en poste à Moscou et deux en Algérie, la famille rentre en France et s’installe à Saint-Maur, dans le quartier de 
Saint-Maur-Créteil où les Cercley vivent toujours. « Papa crée sa première entreprise de dépannage télévision. Tu travailles bien sûr 
avec lui, mais déjà, à ce moment, tu as le désir de t’impliquer dans le bénévolat, de rencontrer des gens… Tu t’investis dans l’ACGF, 
l’association catholique pour les femmes, historiquement la première association féministe de France, les parents d’élèves… et enfin 
la Récré, association qui permettait aux femmes de sortir de chez elles pour pratiquer des activités artistiques, manuelles ou intellec-
tuelles. Tu en deviens présidente en 1997, élue à l’unanimité sans que tu te sois présentée ! ». 

« A l’heure où certains parlent de monter des murs, 
toi tu continues de les faire tomber »

En 2001, Nicole Cercley entre au Conseil municipal de Saint-Maur. Cinq ans plus tard, leur seconde fille, Véronique, est emportée par 
un cancer foudroyant. « Ce choc indescriptible… je pense qu’il a encore plus renforcé ta volonté de faire pour les autres, ce qui permet, 
comme tu dis, de moins penser à soi », a pointé Bruno Cercley. « Alors tu as poursuivi ta route municipale, 5e puis 1er maire-adjoint, 
fortement impliquée dans les initiatives et projets à dominante sociale ». Un engagement porté par des convictions fortes : « A l’heure 
où certains parlent de monter des murs, toi tu continues de t’efforcer, quasiment à plein temps, de les faire tomber ». « Je suis admiratif 
et fier de toi », a conclu Bruno Cercley avant de lui remettre l’insigne devant ses enfants, petits-enfants et arrière-petits-enfants. 

Très émue, Nicole Cercley a distribué les remerciements. Au Maire, pour « sa confiance », à ses enfants et petits-enfants, et à son mari 
depuis 61 ans, qui a soutenu son investissement municipal : « Michel, que j’ai accompagné professionnellement dans ma première 
partie de vie, et qui, maintenant, vit au rythme de la mairie en m’ayant toujours laissée libre de mes engagements ». Enfin, l’élue a 
rappelé qu’elle voyait dans « cet honneur et ce grand bonheur », une forme de devoir : « je vais continuer à essayer de mériter cette 
distinction », a-t-elle conclu sous des applaudissements nourris. 



Travaux de voirie : la Ville investit pour le cadre de vie
La ville compte 186 kilomètres de voirie à entretenir. L’entretien des chaussées et trottoirs de notre 
Ville participe à rendre agréable notre cadre de vie. Chaque année, dans le cadre du Plan Pluriannuel 
d’Investissement, un programme de réfection des voiries est établi et mis en œuvre. 
Retour sur les travaux effectués ces dernières semaines. 

Adamville

Vieux
Saint-Maur

La Pie

 Parking Jules Ferry 

               49 000 € TTC
                  Réfection de la chaussée
     Reprise des caniveaux détériorés
     Marquage au sol de la signalisation

 Rue Delerue 

   214 100 € TTC
    Réfection de la chaussée
    Reprise des caniveaux détériorés
     Marquage au sol de la signalisation

  Rue Albert de Mun 

   402 000 € TTC
    Réfection de la chaussée
    Reprise des caniveaux détériorés
    Marquage au sol de la signalisation

Travaux
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Le Parc
Champignol

La V ennear

Rue Chevalier   

  81 000 € TTC
  Reprise de la chaussée 
  Reprise des caniveaux détériorés
  Marquage au sol de la signalisation

 Avenue des Piliers  
166 000 € TTC 
Reprise de la chaussée
Reprise des caniveaux défectueux
Marquage au sol de la signalisation

Travaux

 Rue Saint-Fiacre 
156 000 € TTC
Reprise complète du tapis et de la structure de la chaussée
Reprise des caniveaux détériorés 
Marquage au sol de la signalisation 

 Avenue de Neptune  
147 000 € TTC 
Reprise complète du tapis et de la structure de la chaussée
Marquage au sol de la signalisation

Retrouvez les 
infos travaux en temps réel 
sur saint-maur.com
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CADRE DE VIE

Adamville

Le Parc

Vieux
Saint-Maur

Champignol

La V enne

La Pie

ar

Campagne d'élagage :  taille en cours
35 000 arbres dont 17 000 arbres d’alignement répartis sur 120 kilomètres de voies font toute la richesse du patrimoine 
arboré de la Ville. Ces arbres d’alignement doivent être entretenus par des travaux d’élagage afin d’adapter leur forme 
aux contraintes qui les entourent : façade des propriétés et éclairage public, entre autres. L’élagage a pour but de limiter 
le volume des arbres tout en préservant leur aspect esthétique. 

Début janvier, les travaux d’élagage ont démarré et se poursuivront jusqu’au printemps, avant la période de nidification 
des oiseaux. 

1
  Avenue des Falonnières,  
élagage en port architecturé

2
  Avenue Saint-Louis,  
élagage en port architecturé

3
  Quai de Bonneuil,  
du boulevard des Corneilles à la rue du Docteur Roux, 
élagage en port libre

4
  Quai de La Pie,  
de la rue du Docteur Roux à l’avenue du Raincy, 
élagage en port libre

5
  Rue Saint-Hilaire,  
entre la rue de Chanzy et la promenade des Anglais, 
élagage en port architecturé

6
  Avenue Raspail,  
entre le boulevard des Corneilles et l’avenue de 
Bonneuil, élagage en port architecturé

7
  Avenue Andrée,  
élagage en port libre

1
2

3

4 5

6

7

À Saint-Maur, il existe deux grands types d’élagage :

-  le port libre qui reprend la forme naturelle de l’arbre. Cette 
technique est principalement utilisée sur les quais et les berges; 

-  le port architecturé appelé également plateau-rideau. Ce type 
d’élagage consiste à tailler l’arbre de manière géométrique. Il est 
appliqué principalement le long des grandes avenues.

Retrouvez les 
infos travaux concerant l'élagage 
en temps réel sur saint-maur.com



Fin de 
« pARTcours » 

pour l’ancien centre 
sportif Gilbert Noël

C’est un clap de fin artistique qu’a vécu l’ancien centre sportif 
Gilbert Noël du 15 au 16 décembre. Avant sa démolition 
prochaine, et dans la continuité de l’opération menée dans le 
cadre des Journées Européennes du Patrimoine 2015 sur le 
site de la ZAC des Facs, le centre sportif a été livré à 
l’imagination du collectif d’artistes « pARTcours » qui, le temps 
d’un week-end, a créé des œuvres éphémères dans les 
espaces autrefois dédiés à la pratique sportive. 

Un univers d’art urbain bluffant

Le projet proposé par le collectif, regroupant une vingtaine de 
street artists, a immédiatement séduit la Ville et Grand Paris 
Aménagement qui ont accompagné le projet en termes logistique 
et financier. La carte blanche laissée aux graffeurs a ravi le public 
venu en masse visiter une dernière fois l’entrée, les salles, les 
vestiaires et même les sanitaires customisés avec une imagination 
artistique bluffante. Si un éléphant plus vrai que nature accueillait 
les visiteurs sur le mur extérieur, c’est ensuite une traversée 
psychédélique qui les attendait dans le couloir d’accès à l’ancienne 
salle omnisports, transformée en véritable lieu d’exposition de 
fresques urbaines gigantesques.

Un invité de marque

La silhouette de Charlélie Couture a pu surprendre les visiteurs. 
Si on le connaît comme chanteur, Charlélie Couture exerce aussi 
ses talents artistiques comme graffeur. Tout un couloir a ainsi été 
revisité de manière littéraire et poétique par cet artiste hors du 
commun. Comme toute œuvre éphémère voulue par le collectif 
« pARTcours », les artistes ont recouvert l’ensemble de leur création 
avant la destruction de l’ancien gymnase.

« S.M.ART s’expose » 
À noter dans vos agendas : 
l’exposition « S.M.ART s’expose » 
dans les jardins de l’Hôtel de Ville 
du 4 mars au 5 avril présentera une 
sélection des meilleurs clichés pris 
pendant l’événement. 

Vous pouvez découvrir ou 
redécouvrir les œuvres dans 
une visite virtuelle sur notre 
site Saint-Maur.com rubrique 
actualités. 

En vidéo sur
Ville SaintMaur
Youtube



www.abcd94.fr

Abbaye
SAINT-MAUR 01 55 12 17 20 

Bords de Marne
BONNEUIL 01 45 13 91 20

Cité Verte
SUCY EN BRIE 01 56 73 20 40

Abbaye - Bords de Marne - Cité Verte 
Domicile & Services

RÉSIDENCES - SERVICES
POUR PERSONNES ÂGÉES

Cristolienne -

Conjuguer vie sociale 
et vie personnelle

J’ai choisi une Résidence

Je suis chez moi, dans une Résidence 
ouverte et accueillante 

avec des personnels compétents

J’ai plein d’activités et de nouveaux amis

Cristolienne
CRÉTEIL 01 55 12 17 20 

www.appetits-associes.fr

©APPÉTITS
& ASSOCIÉS

CNAV
APA

Pour commander

01 70 611 960
(prix d’un appel local)*

livre des repas de qualité à domicile

 15,50 € le repas soit 10,45 € après déduction fiscale

frais, savoureux et équilibrés

des menus classiques ou de régime

7 jours sur 7
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10, rue du Maréchal Leclerc 94410 Saint-Maurice
E-mail : thierry.guarini@wanadoo.fr

01 43 98 11 18 - 06 69 23 14 15

l STORES, VOLETS ROULANTS
l EXPERT EN MOTORISATION
l REMPLACEMENT DES TOILES USéES

Thier ry Guarini
Dépannage, installation et S.A.V



Les sapins recyclés 
Du 28 décembre au 25 janvier dernier, le service municipal du 
développement durable a mis en place des lieux de collecte de 
sapins. Vous avez été nombreux à venir déposer vos sapins de 
Noël dans les cinq enclos répartis sur l’ensemble de la Ville. Plus 
de 350 sapins ont ainsi été broyés et transformés en copeaux de 
bois. Ces copeaux ont été utilisés avec de la terre de bruyère dans 
les espaces verts de la Ville ou mis à disposition des habitants. 

Au fil des saisons, retrouvez les 
conseils du jardinier du jardin 
pédagogique dans votre magazine.
Février : « Février sans neige, saison d’été sèche »

• Terminez la taille des fruitiers en dehors des gelées
• Taillez les arbustes à floraison estivale

Mars : « Taille tôt, taille tard, taille toujours en mars »

• Taillez les rosiers

L’Association 
Saint-Maurienne des Amis 
des Animaux a déménagé

L’ASMAA a quitté ses locaux de l’avenue des Fusillés de 
Chateaubriand pour s’installer dans l’ancienne usine des eaux. 
Cette association, subventionnée par la Ville, qui assure la protection 
des chats libres, de refuge et d’adoption, dispose désormais d’un 
espace plus grand qu’auparavant. 

Nouvelle adresse : 79 avenue Gabriel Péri  
(ancienne usine des eaux) ouvert 7j/7 de 14h à 18h 
06 32 75 07 47

Opération recyclage de 
papiers à l’Hôtel de Ville
A l’ère du numérique, l’administration a considérablement diminué 
sa consommation de papier. Après versement réglementaire aux 
archives municipales, les services conservent bien souvent des 
papiers sans utilité particulière. Lors d’une opération interne de 
collecte de papier, 620 kg ont ainsi été rassemblés pour être 
recyclés. Le développement durable se vit aussi dans les services 
municipaux !

Les conseils
du jardinier
du jardin pédagogique

Les sapins de Noël collectés ont été transformés en copeaux de bois 
pour les espaces verts.

L’ASMAA a permis l'adoption de plus de 120 chats en 2018.

À Saint-Maur, le développement durable
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Connaissez-vous vos règles de tri ?

Du 26 au 30 novembre, la Ville a expérimenté une opération de sensibilisation appelée « sans voiture c’est pas dur », 
avec pour objectif d’encourager les familles à privilégier les modes de déplacement doux pour se rendre à l’école.

C’est sur une proposition de la commission Saint-Maur à vélo et du Conseil 
municipal des enfants et après l'équipement de tous les élèves saint-mauriens 
de gilets réfléchissants de sécurité, que l’initiative est née.
Embouteillages, risque d'accident, pollution... Lorsqu'ils se font en voiture, les 
trajets domicile-école effectués matin et soir par les familles ne sont pas de tout 
repos !
Outre la préservation de l'environnement, cette mesure s'inscrit pleinement dans 
l'objectif de lutte contre l'inactivité mais aussi la réappropriation de l'espace 
public et le développement des mobilités douces.
Un quotidien sans voiture individuelle est possible et même plus agréable à vivre. 
Les trajets à pied, en trottinette, à vélo ou en bus permettent de discuter avec 
les parents, les frères et sœurs, les copains : ce sont des temps d'échanges 
privilégiés. L'espace public est moins pollué et plus apaisé. 
Des agents de la ville étaient présents pour accompagner les familles au niveau 
des points écoles. A pied, à vélo, en trottinette, en rollers, nombre de familles 
se sont prêtées à l’expérience, malgré une météo plutôt défavorable. Le retour 
des questionnaires a montré qu’habituellement plus d’un tiers des familles se 
déplace en voiture pour se rendre à l’école. Pendant l’opération, on note une 

diminution de ce mode de transport à hauteur de 24 %. 39 % des enfants plébiscitent le déplacement à pied et 17 % le déplacement 
à vélo. A la fin de l’opération, les animateurs du périscolaire ont eu le plaisir de remettre à chaque enfant un diplôme de participation 
citoyenne. « Ce résultat est encourageant et milite pour la mise en place d’une seconde édition au printemps prochain » a précisé 
Germain Rœsch, qui coordonne la commission Saint-Maur à Vélo.

 

ILS N’ONT RIEN  
À FAIRE DANS LE  
BAC JAUNE :

Bouteilles et bocaux en verre

Bac vert  
ou borne 
d’apport 
volontaire

Don  
aux asso- 
ciations  
et bornes 

Don  
aux asso- 
ciations  
ou bac
gris

Vêtements, tissus et chaussures

Jouets en plastique

Pour tout renseignement :  
01 48 71 59 13

LE  BAC JAUNE
DIT OUI À 
TOUS LES 

EMBALLAGES

13 COMMUNES
510 000 HABITANTS

13 COMMUNES
510000 HABITANTS

C O N S I G N E S  D E  T R I 

Territoire Paris Est Marne et Bois  
1, place Uranie • 94340 Joinville-le-Pont 

Direction des Déchets et de l’Environnement
environnement@pemb.fr

www.parisestmarnebois.fr 
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Tous les emballages 
se trient, tous les 
papiers se recyclent. 
On facilite  
le geste du tri !

13 COMMUNES
510000 HABITANTS

LES 
EMBALLAGES  
À RECYCLER 

ET À DÉPOSER  
EN VRAC  

DANS LE BAC 
JAUNE
Inutile de laver vos 

emballages (l’eau  
est aussi une ressource 

à préserver), il suffit 
juste de bien les vider.

400 ANS AVANT QUE LE PLASTIQUE NE DISPARAISSE…  
ALORS, QU’AVEC 4 BOUTEILLES RECYCLÉES, ON EN FABRIQUE 3 !

   ET OUI !

Tous les autres  
emballages   
en plastique

  OUI !

Toutes les bouteilles  
et les flacons  
en plastique

Tous les emballages en  
carton, les briques  

et les papiers 

  OUI !

  OUI !

Tous les emballages  
en métal, même  

les petits

  ET OUI !

 
 

Fleurs fanées

  MAIS… 
PENSEZ  

AU COMPOSTEUR
si vous avez un jardin ou 
PENSEZ AU BIO-SEAU

pour porter vos biodéchets  
aux points d’apport  

volontaire  
de votre ville

 
 

Feuilles 

  OUI !

13 COMMUNES
510000 HABITANTS

LES  
VÉGÉTAUX  

À VALORISER 
ET À DÉPOSER  

DANS LE  
BAC MARRON

1 COMPOSTEUR, C’EST 30 % DE DÉCHETS EN MOINS À 
COLLECTER… ÉQUIPEZ-VOUS ! DISTRIBUTION GRATUITE 
DE COMPOSTEUR OU DE BIO-SEAU : PRENEZ CONTACT 
AU 01 48 71 59 13 OU ENVIRONNEMENT@PEMB.FR

  OUI !

 
Tontes de pelouse

BORNES D'APPORT VOLONTAIRE
Toutes les informations sur le site du Territoire Paris Est Marne&Bois : 
parisestmarnebois.fr

Sans  voiture  c'est  pas  dur
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Une nouvelle 
proviseure pour 
le lycée Gourdou 
Leseurre 
Sylvie Tamain est une proviseure animée 
par la réussite de ses élèves. Rencontre 
avec une femme dynamique, pleine 
d’ambition pour son établissement, qui a 
pris ses fonctions en septembre.

Madame Tamain est à la tête du Lycée 
professionnel Gourdou Leseurre depuis la 
rentrée 2018. Un établissement qu’elle a choisi 
en raison de son attachement particulier pour 

la filière professionnelle et les lycées à taille humaine : « J’ai à cœur de garder un contact 
direct avec les élèves que j’encadre ». Après avoir été plus de quinze ans conseillère 
principale d’éducation en lycée général, Sylvie Tamain devient proviseure adjointe d’un 
lycée professionnel à Orly, puis proviseure de lycée professionnel à Fontenay-sous-Bois. 
Un choix de carrière qu’elle explique par « l’envie d’accompagner des élèves souvent en 
difficultés, fâchés avec le système scolaire, ayant besoin de notre bienveillance et de notre 
exigence pour gagner en confiance ».

Labellisé « lycée des métiers »

Le lycée Gourdou Leseurre est un établissement professionnel spécialisé dans l’industrie 
et la maintenance des systèmes industriels. Sa certification « lycée des métiers » lui 
garantit un cursus complet qui ouvre sur des métiers d’avenir et de réelles opportunités 
d’emplois. Une renommée qui fait la fierté de la proviseure. « Les élèves choisissent le 
lycée pour la qualité de son enseignement et j’en suis très heureuse ». Sylvie Tamain se 
heurte pourtant au déficit d’image de la filière professionnelle, elle souhaite donc mettre en 
place des partenariats avec les artisans saint-mauriens pour créer du lien toute l’année. 

Des projets pédagogiques innovants et citoyens

Parmi les nombreux projets pédagogiques mis en place par l’équipe enseignante, 
nous retiendrons la mise en place d’une labellisation E3D « établissement en voie de 
développement durable ». Décerné par le rectorat, ce label met en avant les efforts 
écologiques du lycée. Les élèves ont choisi de se lancer dans le tri sélectif et la création 
d’un jardin pédagogique. A noter également la reconduction des stages à l’étranger, grâce 
au jumelage de Saint-Maur avec la ville de Leiria au Portugal. 

Des journées portes ouvertes

Samedi 9 février 2019, le lycée a ouvert ses portes aux élèves et enseignants de 4e et de 
3e  afin de visiter l’établissement et les différentes formations proposées. Un forum des 
métiers était également organisé avec la présence de nombreux professionnels.

Lycée Gourdou Leseurre, 50-56 boulevard de Champigny 
94100 Saint-Maur-des-Fossés 01 48 83 33 32

Gourdou Leseurre
en quelques chiffres :

9e

sur les 41 lycées professionnels 
du département 

350 
élèves de la 3e prépa-pro

 au BTS

53 
communes représentées 

(Champigny, Saint-Maur, Bonneuil, 
Créteil…)

42
enseignants

9
agents techniques 

d’entretien

1
chef cuisine

Sylvie Tamain, entourée de Sabine Marciaux, adjointe gestionnaire, à sa gauche et de Lynda 
Lajoie, proviseure adjointe, à sa droite.
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Concours Écrivains en herbe
À la découverte des plumes de demain 
Pour ceux qui ont le goût de l’écriture et des idées plein la tête, la Ville a 
récemment proposé un concours aux 11-26 ans. Le top départ de ce marathon 
littéraire de 48 heures a été donné le 25 janvier. 

Ce concours gratuit porté par le Conseil Consultatif des Jeunes et Yasmine Camara, 
adjointe au maire déléguée à la jeunesse, s’adressait aux 11-26 ans résidant ou scolarisés 
à Saint-Maur. Le principe était simple : rédiger en 48 heures une œuvre originale à partir 
d'un thème, qui a été dévoilé sur le site et les réseaux sociaux de la Ville le 25 janvier. 
En fonction des catégories d’âge - 11/14 ans, 15/17 ans, 18 ans et plus – des thèmes 
différents ou extraits à intégrer dans le récit étaient imposés.

Les écrivains en herbe ont eu ensuite deux jours pour se plonger dans leur bulle créative et rédiger 
individuellement un texte en langue française de 12 000 caractères (espaces compris) au maximum, du genre de leur choix. 

Plus de 30 créations littéraires ont été réceptionnées à l'issue de ce week-end marathon d'écriture.

Six œuvres primées

Originalité et cohérence de l’histoire, qualité du style, richesse du vocabulaire, respect du règlement sont autant de critères sur lesquels 
s’appuieront les membres du jury pour désigner les lauréats du concours. De la Plume d’or à la Plume d’habilité en passant par la 
Plume talentueuse, six prix seront délivrés au total.

Au printemps, une remise de prix officielle à la médiathèque Germaine-Tillion viendra clôturer cette initiative destinée à mettre en lumière 
nos talents locaux et à promouvoir la langue française. Les lauréats recevront des recueils de leurs œuvres, également diffusés dans les 
bibliothèques de la ville, et des bons d'achat viendront récompenser les quatre premiers. Un beau tremplin pour les auteurs amateurs !

« Coup de pouce »
à Juliette Biquet, jeune 
exploratrice passionnée
Étudiante en deuxième année de Master biodiversité écologie et évolution, Juliette 
est passionnée par la protection de la nature. À 23 ans, elle aime « explorer différents 
écosystèmes et participer à la conservation des espèces ». En septembre 2017, 
elle dépose un dossier de candidature pour la bourse « coup de pouce » que la 
mairie propose aux jeunes saint-mauriens entre 11 et 26 ans. Son projet : s’offrir 
une nouvelle paire de jumelles, équipement indispensable à tout bon explorateur. 
Quelques mois plus tard, son dossier a fait l’unanimité auprès du jury ! « Je n’y 
croyais pas ! se souvient Juliette, j’étais très heureuse que mon projet ait autant 
plu ». Son enthousiasme et son parcours ont bluffé les membres du jury. Yasmine 
Camara, maire-adjoint en charge de la jeunesse, se souvient : « Elle savait ce 
qu’elle voulait et son projet professionnel était très pertinent. La municipalité a 
voulu saluer cela et l’encourager pour la suite ». Juliette s’est donc offert des 
jumelles haute qualité et une longue vue. De quoi repartir étudier et alerter l’opinion 
publique sur les dégâts écologiques qu’elle observe au quotidien.

En savoir plus sur l'opération « Coup de pouce » : saint-maur.com 
rubrique R.E.L.A.I.Jeunesse
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Soyez solidaire, offrez une baguette !

Une nouvelle forme de solidarité se développe en France et arrive à 
Saint-Maur : le concept de la « baguette suspendue ». Une initiative solidaire 
qui vient en aide aux plus démunis.

Le principe est simple : un client paie deux baguettes à son boulanger. L’une d’elles est 
mise en attente et notée sur un tableau en attendant qu’une personne dans le besoin 
vienne la récupérer. Le pain est bien sûr frais du jour.
Inspirée du principe italien de « café suspendu », l’opération a été lancée à Saint-Maur 
en décembre dernier à l’initiative du Conseil Consultatif des Jeunes. « Les jeunes avaient 
vraiment envie de proposer un projet original pour aider les personnes démunies, explique 
Chloé Billiottet, coordinatrice du Conseil Consultatif des Jeunes. Cela leur semblait être 
un moyen simple d’impliquer tous les Saint-Mauriens ». 

Une action solidaire facile et peu onéreuse

Une initiative originale basée sur la confiance : « le boulanger ne va pas demander un 
justificatif à la personne qui vient réclamer une des baguettes suspendues, précise Chloé 
Billiottet. L’objectif est que tout le monde joue le jeu ». 
Si les débuts ont été un peu difficiles, l’initiative commence à prendre dans la boulangerie 
« Le fournil des gourmands » : « Nous avons eu une vingtaine de baguettes en suspens 
depuis le début, confie Laurent Meyer, gérant de la boulangerie, essentiellement les quinze 
derniers jours, et les trois quarts ont trouvé preneurs ». Pour Frédéric Favreau, gérant de la 
boulangerie « F² », le constat est tout aussi positif : « Les clients participent spontanément, 
il y a un réel engouement pour l’opération. Nous avons, pour l’instant six baguettes en 
attente. Nous allons communiquer un peu plus sur l’opération afin que les personnes 
dans le besoin viennent retirer les baguettes. »
Pour mener à bien ce projet, la mairie a mis à disposition des boulangeries partenaires tout 
le matériel nécessaire : une ardoise précisant à ceux qui en auraient besoin le nombre de 
pains disponibles et une affiche rappelant le principe de cet achat solidaire.
Aujourd’hui, à Saint-Maur près de la moitié des boulangeries de la ville est partenaire de 
l’opération.

LISTE DES BOULANGERIES 
PARTICIPANTES

 LE VIEUX SAINT-MAUR

«  Aux délices de Saint-Maur » :  
30 rue du Four 

 LE PARC SAINT-MAUR

« F ² » : 6 avenue Gabrielle, 
«  Flo gourmandises » :  

7 avenue du Bel Air, 
«  Les saveurs d’autrefois » :  

123 boulevard de Champigny, 
« Chaud et bon » : 45 avenue de midi 

 CHAMPIGNOL

«  Le fournil des gourmands » : 127 av du 
Centenaire, place Champignol, 

«  La cerise sur le gâteau » :  
89 rue Lafayette  

 LA VARENNE

«  Patricia et Freddy » :  
26 rue Saint Hilaire, 

« M. Hamdi » : 59 bis avenue du Bac, 
« Clerc » : 81 avenue du Bac, 
«  Martin’s » :  

Marché La Varenne, Place de Stalingrad

 ADAMVILLE

«  Alexandre et Aatika » :  
97 boulevard de Créteil, 

« Edris » : 170 boulevard de Créteil, 
«  Les délices de Saint-Maur » :  

82 avenue Foch, 
« M. Hamdi » : 88 B rue Garibaldi, 
« A. Portuguesa » : 27 rue Paul Bert, 
« Airy » 30 rue du chemin vert, 
«  Aux gourmandises d’Enzo » :  

128 rue Garibaldi, 
«  Chaud et bon » : Marché couvert 

d’Adamville, 16 Rue Baratte Cholet, 
«  Martin’s » : Marché couvert d’Adamville, 16 

Rue Baratte Cholet

 SAINT-MAUR CRÉTEIL

« Ezzahra » : 31 rue du pont de Créteil,
« Aux délices de Laurine » : 7 rue des 
Remises,
« Aux délices Viennois » : 1 ter rue des 
Remises

Consulter la liste actualisée sur le site 
internet : saint-maur.com rubrique 
actualités

Lancement de l'opération « Baguettes suspendues » avec les jeunes du CCJ et les premiers 
boulangers participants.

En vidéo sur
Ville SaintMaur
Youtube
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Le Centre Communal d’Action Sociale cofinance 
désormais le système d'alerte Val-Écoute

Soucieux d’apporter une aide supplémentaire à ses usagers, le Centre 
Communal d’Action Sociale, a mis en place, à compter du 1er janvier 
2019, une aide spécifique destinée à financer le dispositif Val-Écoute. 

Le principe ? C'est une centrale d’écoute et de téléassistance, mise en 
place par le département, qui permet d’apporter une réponse adaptée 
pour la prévention des risques sanitaires et de déclencher une alerte en 
cas de nécessité. Ce système propose également une prestation d’écoute 
et d’accompagnement pour faciliter l’accès aux droits des usagers et un 
soutien psychosocial aux abonnés et à leurs aidants. 
En pratique, le Centre Communal d’Action Sociale participera à hauteur de 
2€ par mois, sur les 8,33€ mensuels de coût du service, pour l’ensemble 
des Saint-Mauriens abonnés qui en feront la demande, une somme qui 
sera directement déduite de leur facture mensuelle.  

Pour tout renseignement ou pour retirer un dossier d’inscription, vous 
pouvez contacter RELAI Solidarité, 94 boulevard de Bellechasse, du lundi au 
mercredi de 8h30 à 11h45 et de 13h30 à 17h45, le jeudi de 13h30 à 17h45 
sans interruption, le vendredi de 8h30 à 11h45 et de 13h30 à 16h45. Par 
téléphone au 01 53 48 19 14 ou par courriel : ccas@mairie-saint-maur.com.

Nouveaux locaux, nouveau logo : 
beau début d’année pour A3A
L’année 2019 démarre fort pour A3A : l’équipe dynamique de 
cette association à destination des seniors a présenté ses 
locaux rénovés avenue Foch et son nouveau logo en présence 
de nombreux adhérents. 

Le saviez-vous ?
686

C’est le nombre de Saint-Mauriens abonnés 
au dispositif Val-Écoute.

Une allée dotée d’un éclairage en jalonnement, des couleurs 
douces rappelant les 4 éléments pour les revêtements muraux et 
un nouveau sens de circulation confèrent aux locaux d’A3A, situés 
avenue Foch et désormais rénovés, une chaleur et une convivialité 
à hauteur des activités dynamiques et multiples proposées par le 
club. « C’est le soulagement d’une fin heureuse des travaux réalisés 
sous la houlette de Mathieu Fradet, notre architecte », a déclaré 
heureux Louis Sainato, président d’A3A, à l’issue de l’inauguration. 
Le projet a mobilisé pendant trois ans l’association ouverte 
notamment aux activités culturelles et toujours dans l’esprit de 
l’intergénérationnel. Le projet a été soutenu et accompagné par 
la Ville. « C’est avec courage et détermination et avec une vision 
positive qu’A3A a su mener son projet au bénéfice de l’association, 
en lien avec les services de la Ville », a salué Sylvain Berrios. 

Louis Sainato et Micheline Louson, vice-présidente de l’association, 
ont présenté aux adhérents présents lors de cette soirée inaugurale, 
le nouveau logo de l’association. « Un A sur 3 pattes. Bien planté, 
en signe de notre stabilité », a expliqué le président de l’association. 
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Restons en forme : le sport c’est bon pour la santé !

Les bienfaits d’une activité physique sont 
reconnus pour concourir au « bien vieillir ». Le 
service municipal des Seniors organise des 
ateliers « Restons en forme » accessibles à tous 
les niveaux pour les plus de 60 ans. 

L’été dernier, vous avez été nombreux à participer 
aux ateliers organisés dans les parcs, squares et sur 
les bords de Marne. Ces ateliers, encadrés par du 
personnel municipal qualifié, se poursuivent mainte-
nant toute l'année. Gymnastique douce, aquagym 
et musculation sont au programme et permettent 
d’améliorer le vieillissement. L’occasion également de 
pratiquer en toute convivialité des activités physiques 
adaptées à chacun. « J’ai découvert les ateliers de 
renforcement musculaire l’été dernier. Je n’ai jamais 
réellement pratiqué le sport. Mais là, les exercices 
doux et la bonne humeur du groupe m’ont conver-
tie à la pratique sportive. Les ateliers sont gratuits, 
c’est donc accessible à tout le monde », nous dit en 
souriant Claudine, entre deux étirements de l’atelier 
gymnastique douce. 

Festival spécial Seniors en forme !
C’est un samedi sportif qui attend les seniors au 
tout nouveau centre sportif Gilbert Noël ! S’initier 
à l’escalade, au badminton, à la danse country, 
au tir à l’arc, pédaler sur un vélo à smoothie, 
autant d’activités qui seront proposées dans 
le cadre de « Seniors en forme ». L’occasion 
également de découvrir les massages shiatsu 
avec l’école d’esthétique Thalgo et d’assister 
à des conférences sur l’équilibre alimentaire 
ou sur le sport-santé. 

Samedi 16 mars de 14h à 18h. 
Centre sportif Gilbert Noël,  
6bis rue Pierre Semard. Accès libre.
Renseignements auprès du pôle Seniors 
01 45 11 65 65 poste 5126

saint-maur.com 

@VilleSaintMaur

Restonsen forme !

À partir de 60 ansAQUAGYM

MUSCULATION

GYMNASTIQUE DOUCE

Renseignements et inscriptions au
Pôle Seniors 01 45 11 65 65 - poste 51 26

VILLE DE SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS

Gymnastique douce
1 cours par semaine sur inscription, 
nombre de places limité
Lundi et jeudi de 14h à 15h ou mardi 
de10h30 à 11h30 et de 15h à 16h 
Centre sportif Brossolette,  
51 avenue Pierre-Brossolette

Aquagym
1 cours par semaine sur inscription, 
nombre de places limité
Mardi et vendredi de 13h30 à 14h15
Piscine Caneton,  
73 avenue Jean Jaurès

Musculation
Sur inscription, nombre de places limité
Vendredi de 10h30 à 11h30
Centre sportif Gilbert Noël,  
6bis avenue Pierre Semard

Ces activités sont gratuites, accessibles à tous niveaux, à partir de 60 ans et réservées aux Saint-Mauriens.

Anna Fischer, éducatrice municipale des activités physiques adaptées,  
anime les ateliers “ Restons en forme ! ”
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L’engagement bénévole au service du sport récompensé
Ils sont le supplément d’âme et la cheville ouvrière du monde associatif. Sans l’engagement de femmes et d’hommes bénévoles 
dévoués au service du sport, la vie associative ne connaîtrait pas le même rayonnement. 

Lors d’une cérémonie qui s’est tenue le 4 décembre dernier, Laurent Prévost, Préfet du Val-de-Marne remettait la Médaille de la Jeunesse, 
des Sports et de l’Engagement Associatif à des Saint-Mauriens qui, tout au long de l’année, consacrent du temps personnel à œuvrer 
pour que la pratique sportive pour tous et de haut niveau trouve tout son sens. Il s’agit d’une réelle reconnaissance de leur mérite et un 
encouragement à poursuivre leur engagement associatif. Cette distinction honorifique valorise un travail remarquable, souvent méconnu. 

Félicitations aux saint-mauriens décorés :
-  Jean Nesson,  

médaille d’or, membre actif du bureau directoire de la section 
VGA-ÉPIS depuis 35 ans ;

-  Marie-Françoise Prugnat,  
médaille d’or, membre actif du conseil d’administration de la 
VGA ;

-  Bertrand Cottini,  
médaille de bronze, responsable haut niveau de la VGA ;

-  Michel Durudaud,  
médaille de bronze, responsable logistique au sein du club 
Lusitanos ;

-  Jacques Guérin, 
médaille de bronze, enseignant d’aïkido à la VGA ;

-  Éric Loyal, 
médaille de bronze, président de la section tennis de la VGA ;

-  Germain Roesch, 
médaille de bronze, président du comité de tennis de la VGA ;

-  Max-Olivier Hilarion,  
médaille de bronze, moniteur de premiers secours option 
sauveteur secouriste au travail. 

Marie-Françoise Prugnat,  
« Je suis fière de recevoir cette médaille qui récompense 30 ans 
d'engagement au service du sport saint‑maurien ».

L’équipe de France 
remporte la coupe du 
monde d’escrime de 
Saint-Maur !
La coupe du monde de fleuret féminin à Saint-Maur, c’est une longue 
histoire sportive. La Fédération Française d’Escrime confie à la Ville 
et à la VGA l’organisation des épreuves qui constituent le circuit de 
la coupe du Monde de fleuret féminin. Une belle reconnaissance 
qui salue la qualité des structures et le professionnalisme de 
l’organisation. 

Cette compétition, au plus niveau de l’escrime internationale, 
accueille la fine fleur mondiale du fleuret féminin. Cette année, la 
coupe du monde par équipe a été remportée par la France. Bravo 
à nos escrimeuses !

Retrouvez le palmarès complet sur www.vga-fr.org

L'équipe de France féminine - Ysaora Thibus, Anita Blaze, Chloé 
Jubenot et Pauline Ranvier - remporte la Coupe du Monde par équipe.
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Armand Lopes : l’homme aux deux pays
Figure de proue de la communauté lusophone dans le Val-de-Marne et en particulier à Saint-Maur, Armand Lopes est un 
touche-à-tout. L’entrepreneur de 75 ans vient de recevoir la décoration de l’ordre de l’Infant Dom Henrique des mains de 
Marcelo  Rebelo de Sousa, Président de la République du Portugal. Rencontre.

« Ma chance a été de venir en France, assure-t-il. J’ai su forcer le 
destin et croire en ma bonne étoile ! » annonce fièrement Armand 
Lopes. L’homme d’affaires vient de recevoir l’une des plus hautes 
distinctions portugaises. « L’Infant Dom Henrique est un ordre qui 
porte le nom d’un grand navigateur portugais. C’est un honneur 
pour moi et une marque de reconnaissance pour ma carrière 
professionnelle mais aussi pour mon parcours personnel. » 
Aujourd’hui, Armand Lopes navigue à la tête d’un empire lourd de 
plusieurs sociétés : BTP, sablières, transport, immobilier... Débutant 
sa carrière comme simple employé dans les travaux publics, il pose 
très jeune ses valises à Saint-Maur. Entre 1971 et 1991 il y créera 
douze entreprises. Il ouvrira même une agence de voyage et un 
restaurant, Le Tonneau, avenue de Bellechasse à Saint-Maur, 
« parce qu’avec ma femme nous voulions faire découvrir la 
gastronomie portugaise aux Saint-Mauriens ! ». Dans son parcours 
professionnel, Armand Lopes a toujours poursuivi une quête de 
réussite mais avec un leitmotiv bien à lui, celui de la solidarité. « Si 
je peux aider quelqu’un, je le fais, parce que j’aimerais qu’on m’aide 
si j’en avais besoin. »

Ne concédant rien, il développe son propre style et intègre la 
communication et le sport dans ses domaines de compétences. 
Dans les années 90, il prend la direction générale de Radio Alpha.
Et il y a le football bien sûr ! « C’est une passion essentielle pour 
moi ! Alors quand on m’a demandé d’être président d’un club en 
1975, j’ai dit oui sans hésiter ! » Pendant près de 30 ans, il préside 
l'US Lusitanos Saint-Maur. Depuis 2002, il assure la présidence de 
Créteil/Lusitanos. 

De la naissance à la reconnaissance
Pourtant, cet enfant issu de l’immigration n’a pas toujours été un 
homme d’affaires. Aîné d’une fratrie de trois enfants, son père décède 
l’année de ses 11 ans. Il endosse alors le rôle de chef de famille et 
quitte l’école pour travailler. À 17 ans, sur les conseils de son grand-
père, Armand Lopes fait le choix de quitter sa terre natale, et débarque 
en France. Employé comme livreur de meubles, il parcourt le pays. 
Saint-Maur sera son point de chute et il ne quittera jamais cette 
attache. Il y rencontrera son épouse : « Aux côtés d’un homme 
ambitieux, il y a toujours une femme. La mienne m’a continuellement 
soutenu et encouragé à l’investissement. Si j’ai réussi, c’est notamment 
grâce à elle ».  Ses enfants et petits-enfants sont nés et ont été élevés 
à Saint-Maur. « C’est une ville tellement agréable, idéale pour notre 
noyau familial auquel je suis très attaché. » 

Considéré par la municipalité comme un relais essentiel de la 
communauté lusophone, en 1978, Armand Lopes sera à l’initiative 
du jumelage entre Saint-Maur et Leiria qui se concrétisera en 1982. 
Dès lors, les deux villes cultivent des liens solides. « Ces dernières 
années, j’ai offert à la commune de Leiria quatre statues symbolisant 
l’histoire de l’immigration portugaise. J’y ai également initié la 

restauration d’un ancien moulin classé au registre des monuments 
historiques. » À cet égard, le maire de Leiria, en présence du Président 
de la République du Portugal, a inauguré une place au nom 
d’Armand Lopes en septembre dernier. « C’est une profonde gratitude, 
surtout lorsque ça arrive de son vivant ! » Déjà en 1992, il fut hissé au 
rang de « Comendador » par le Président de la République Portugaise, 
Mario Soares. Armand Lopes porte également à la boutonnière la 
Légion d'Honneur, puisqu’en 2002, il fut décoré par le Président de 
la République Française, Jacques Chirac. « Je suis né au Portugal 
mais Saint-Maur est ma deuxième ville et la France ma deuxième 
patrie » conclut Amand Lopes. 

Naissance dans la province de Leiria.

Arrivée en France en gare d’Austerlitz. 

Ouverture du restaurant le Tonneau à Saint-Maur.

Devient président du Club de Football des Lusitanos.

Création de sa première entreprise sablière.

Création de la Société Francilienne de Béton (SFB).

Devient président de Radio-Alpha.

Décoré de la Légion d'Honneur. 

Inauguration d’une place rebaptisée Armand Lopes à Leiria.

Décoré de l'ordre de L’Infant Dom Henrique.

1943

1961

1973

1975

1992

1991

2002

2018

2018

BIO EXPRESS
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French Toque 
Restauration rapide Burger 
2bis avenue de Chanzy  
La Varenne

French Art Nails
Onglerie 
22bis avenue Foch 
Adamville

Fais Ton Choix
Restauration rapide 
39 rue du Pont de Créteil 
Saint-Maur Créteil

La Vie Saine
Magasin bio
2 avenue du Mesnil  
La Varenne 
 

Point Gourmet
Epicerie fine produits portugais 
et salon de thé
46 boulevard Bellechasse 
Adamville 

 

ASLAN primeur 
Fruits et Légumes 
Marché Adamville
le mercredi et samedi  
Adamville

Hair Cut Beard
Coiffeur Barbier
16 rue de Paris 
Le Vieux Saint-Maur 

Le Primeur des Muriers
Primeur
90 avenue de Bonneuil 
Les Mûriers 

Loriad Plus
Coiffeur
83 avenue Carnot  
Adamville

Saint-Maur InfosSaint-Maur InfosSaint-Maur Infos Saint-Maur InfosVIE ÉCONOMIQUE

BIENVENUE 
aux nouveaux 
commerçants
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Label « 100 % fabriqué à Saint-Maur » :    

les artisans distingués
Le label de la ville met à l’honneur les artisans et commerçants de Saint-Maur. Rencontre avec trois labéllisés.

Maxime 
Pochette,  
une affaire de 
famille

La boucherie, Maxime a cela dans le sang. 
À 19 ans, il renoue avec l’héritage familial. Il 
est installé dans son propre magasin depuis 
cinq ans. La Ville a souhaité distinguer la 
spécialité de la maison : la saucisse au cou-
teau. Un « coup de boost qui récompense 
des années de travail » et rend très fier 
Maxime.

Boucherie de La Varenne
85 rue Lafayette
01 48 83 64 88

Patrick 
Touchard,  
Fleuriste par 
amour  

Chef-pâtissier du Petit Duc pendant vingt 
ans, spécialisé dans la décoration de gâteau, 
c’est en se mariant à une fleuriste que Patrick 
décide de se reconvertir : « Le label de la ville 
est une reconnaissance de mon travail. Les 
clients viennent désormais pour les 
terrariums végétaux qui ont été distingués et 
reviennent par la suite ».

Le Parc Fleuri
14bis avenue Foch 
01 48 83 37 58
leparcfleuri.fr

Emilie
Join,  
passion 
céramiste

Après l’obtention de son CAP de céramiste, 
Emilie décide de voyager pour continuer à 
se former. De retour en France, à Saint-
Maur, elle transmet son savoir-faire dans 
son atelier où elle « aime travailler les tex-
tures et mélanger les matières ». Un maîtrise 
récompensé par la ville : « mes créations 
sont reconnues 100 % Françaises ».

Au Grès d’Émilie
39 avenue François-Adam
06 60 69 21 09
augresdemilie.com

PROCHAINEMENT À LA BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE

 Du 12 au 17 février 

TéoLina
Ysabel GADY-BERGER
Accessoires textiles en tissus recyclés
http://teolina.fr/

PEIGNER LA GIRAFE
Marie DUBOIS
Accessoires de mode
Vêtements tricot, crochet
Bijoux et linge de maison

 Du 26 février au 03 mars 

Christiane GAIMON
Peintre sur plumes
http://www.christianegaimon.com/

Christine BONDEUX
Compositions florales en tissu

Chaque lundi matin, 
retrouvez sur la page Facebook 
l'exposant de la semaine !

92 bis, avenue du Bac - 94210 La Varenne Saint-Hilaire
Horaires, renseignements et réservations : www.saint-maur.com / 01 45 11 65 34 ephemere.laboutique@mairie-saint-maur.com

@VilleSaintMaur

  Du 19 au 24 février 

Marina LANGLAIS
Prêt à porter féminin : petits hauts, vestes, 
pulls, robes et accessoires de mode
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Bienvenue aux nouveaux commerçants
Première ville commerçante du Val-de-Marne, Saint-Maur est riche d’un tissu de commerces de proximité très actif et de 
qualité. Deux fois par an, le service municipal du commerce organise un temps de présentation entre les élus, les commerçants 
et le service public. 

Mardi 9 janvier, Yasmine Camara, Maire-adjoint au commerce, et Pierre-Michel 
Delecroix Maire-adjoint à l’urbanisme, accueillaient les nouveaux commerçants 
installés depuis l’été dans notre ville. L’ensemble des dispositifs mis en place par 
la municipalité en faveur du commerce de proximité lors a été présenté. 

« Accueillir les nouveaux commerçants c'est important. Ce temps d'échanges 
privilégié permet de faire connaissance et de présenter tous les dispositifs mis en 
place par la Ville pour l'accompagnement du commerce de proximité. À Saint-Maur 
nous mettons un point d'honneur à ce que les commercants se sentent bien 
dans leur Ville. C'est aussi de notre part une marque de respect de vos talents et 
savoir-faire », déclarait Yasmine Camara dans son mot d’accueil. 

La galette du cœur
Être gourmand peut rimer avec générosité ! Dimanche 20 janvier, les amoureux 
de la traditionnelle galette des rois ont fait acte de gourmandise tout en faisant 
un don. 1 522 euros ont ainsi été recoltés grâce à la vente caritative de galettes 
des rois – et de tartes salées - organisée au profit de l’association Saint-Vincent 
de Paul. Parrainée par Philippe Urraca, Meilleur Ouvrier de France pâtissier, cette 
opération, initiée par Olivier Mille, restaurateur saint-maurien, a été rendue possible 
grâce à la générosité des artisans boulangers-pâtissier, restaurateurs et traiteurs 
saint-mauriens.

Nos boulangers 
récompensés pour leur 
baguette
La recette peut paraître simple. De la farine de qualité, 
un levain, du sel et de l’eau, mais fabriquer du pain 
nécessite un savoir-faire, de la patience et beaucoup 
d’amour pour ce produit noble à la base de notre 
alimentation. 

Chaque année, les boulangers saint-mauriens participent 
au concours de la meilleure baguette d’Ile-de-France. 
Preuve de leur dynamisme et de la qualité de leur 
production, ils sont chaque année nombreux à être 
primés dans différentes catégories qui récompensent à 
la fois la meilleure baguette mais également les savoir-faire 
par la remise de prix aux salariés et apprentis. Saluons 
également, cette année le 6e prix de la meilleure galette 
des rois d’Ile-de-France obtenu par un artisan de notre 
ville. 

Saint-Maur vous livre le palmarès des boulangers 
saint-mauriens récompensés 

Trophée de la « Meilleure 
Baguette du Val-de-Marne »
5e prix, boulangerie « L’Escapade », 
Said Sehrane, 64 rue Louis Blanc
6e prix, boulangerie « Azro », Jamel 
Ziada, 65 avenue Jean Jaures
15e prix, boulangerie 
« La Chaumette », Thibault Alonso, 
23 avenue du Bac

Concours Meilleure Baguette 
catégorie « Salariés » :
1er prix, Sydney Olle, salarié 
chez Laurent Meyer « Le Fournil 
Gourmand », 127 avenue du 
Centenaire
3e prix, Ali Diallo, salarié chez Laurent 
Meyer « Le Fournil Gourmand », 127 
avenue du Centenaire
5e prix, Braza Driss, salarié chez Airy 
Warin, 30 place du 14 juillet
6e prix, Florian Lucet, salarié chez 
Alexandre Chauvin « Maison 

Chauvin », 97 boulevard de Créteil
10e prix, Tony Malleck, salarié chez 
Fabien Frebourg, « Matyfamil »,  
71 avenue de la république

Concours Meilleure Baguette 
catégorie « Apprentis » :
2e prix, Sacha Zidane, apprenti chez 
Fréderic Favreau « F2 Boulangerie », 
6 avenue Gabrielle
3e prix, Mamadou Bah, apprenti 
chez Laurent Meyer « Le Fournil 
Gourmand », 127 avenue du 
Centenaire
5e prix, Farid Hadja, apprentis chez 
Alexandre CHAUVIN « Maison 
Chauvin », 97 boulevard de Créteil

Concours Meilleure galette 
des rois d’Ile-de-France
6e prix, boulangerie Aakita et 
Alexandre Chauvin, 97 Boulevard de 
Créteil

Le Conseil municipal des enfants présent sur le 
stand de la galette du cœur. 



33

Saint-Maur InfosVIE ÉCONOMIQUE

Saint-Maur Infos février 2019 n°93

Le cercle des entrepreneurs de Saint-Maur lancé 
Plus de 40 hommes et femmes chefs d’entreprise réunis à l’Hotel de Ville ont lancé le cercle des entrepreneurs de Saint-Maur, 
conçu comme une force vive sur laquelle Saint-Maur et le territoire pourront s’appuyer. C’est Olivier Schiller, président de 
Septodont, qui a porté sur les fonds baptismaux cette assemblée de chefs d’entreprise qui comptent. 

« Je remercie Olivier Schiller d’avoir accepté de présider ce cercle des entrepreneurs Saint-Mauriens », déclarait Sylvain Berrios lors de 
la première réunion des chefs d’entreprises conviés. Le cercle des entrepreneurs rassemble les chefs d’entreprise ayant leur siège à 
Saint-Maur ou habitant Saint-Maur et générant un chiffre d’affaires d’au moins 1 million d’euros annuel. L’objectif retenu est de permettre 
aux chefs d’entreprise d’échanger et de se rencontrer, partager des expériences et ainsi « rompre la solitude du dirigeant par rapport 
à l’environnement juridique et normatif » expliquait Olivier Schiller, lauréat du trophée industriel de l’année en 2016. 

Les entreprises présentes s’engagent sur un chemin commun avec la Ville au service d’une vie économique heureuse. Le cercle des 
entrepreneurs a pour but de développer des synergies et de participer à la dynamique économique du territoire. Le développement 
des activités tertiaires autour de la poche économique de la future gare de Saint-Maur Créteil est un sujet auquel participera ce 
rassemblement d’entrepreneurs. La Ville accueillera, plusieurs fois dans l’année, les rencontres organisées par les chefs d’entreprise 
en lien avec Pierre-Michel Delecroix, Maire-adjoint à l’attractivité économique dans l’année. 

Accompagner, influencer le développement du tissu économique local, une mission importante pour le rayonnement de notre ville et 
de son territoire, autant d'actions qui seront accompagnées dynamiquement par le cercle des entrepreneurs. 

Renseignements : p.moortgat@moortgat.com

Le cercle des entrepreneurs, présidé par Olivier Schiller, officiellement lancé le 15 janvier en mairie. 
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Carnet d'adresses

 Conservatoire  
 à Rayonnement 
 Régional  
25 rue Krüger 
01 48 83 14 67 

 Théâtre de  
 Saint-Maur    
2 rue de la Liberté
01 48 89 99 10

 Cinéma le Lido  
Place Jacques Tati 
70 avenue de la République 
01 48 83 06 18 

 Musée de Saint-Maur 
5 rue Saint-Hilaire 
01 48 86 33 28 

 Artothèque Carré 
 Médicis 
5 rue Saint-Hilaire 
01 48 86 23 32 

 Médiathèque 
 Germaine-Tillion 
23 avenue Henri-Martin 
01 48 86 74 44 

 Médiathèque Carré 
 Médicis – Logithèque 
11bis rue Saint-Hilaire 
01 55 12 14 92 

 Bibliothèque Les 
 Rives de la Marne  
72 rue du Pont-de-Créteil 
01 45 11 93 98 

 Les Ateliers d’art  
 de Saint-Maur  
5ter avenue du Bac 
01 42 83 41 42 

 Archives municipales 
19/23 avenue d’Arromanches 
01 42 83 68 96 
 

 THÉÂTRE D’ANTICIPATION   

 CRÉATION 2019 

15 FÉVRIER À 20H30
FAHRENHEIT 451
Adaptation et mise en scène 
Florian Goetz et Jérémie Sonntag, 
d'après le roman à succès de Ray 
Bradubury
Salle Rabelais, Théâtre
Tarif plein 28 € / abonné 24 € 
jeune 8 €
 

 FESTIVAL DES ÉCRITURES  

 THÉÂTRALES D’AUJOURD’HUI 

16 FÉVRIER À 20H30
BOUILLON D’AUTEURS
Nous en discuterons plus tard
De Leyli Daryoush
Mise en scène Alain Guillo
Auditorium du Conservatoire 
Salle Radiguet
Lectures suivies de rencontres 
avec les équipes artistiques
Réservations au 01 48 89 99 10
Tarif plein 6 € / abonné 3 €
jeune 3 €
 

 CONFÉRENCE 

16 FÉVRIER À 20H
COMMUNIQUER AUTREMENT 
AVEC LES ADOS POUR UNE 
MEILLEURE RELATION AU 
QUOTIDIEN
Animée par le docteur Brigitte 
Benkemoun
Salle des fêtes de la Mairie
Entrée libre

 CONFÉRENCE 

19 FÉVRIER À 14H 
LES 11 CONTI, OU LE 
RENOUVEAU DU MUSÉE DE LA 
MONNAIE
Par Dominique Anterion, chargé 
de Conservation à la Monnaie de 
Paris
Salle Rabelais, Théâtre
Pass conférence 58 €  
Tarif 6 € / scolaire 3 €
Entrée gratuite sur présentation 
de la carte d'adhérent de L'UPT

 PARCOURS LITTÉRAIRES  

19 FÉVRIER À 14H 
ATELIER D’ÉCRITURE : 
ENFANCES
Avec Loïc Bonimare, à l’issue de 
cet atelier, participez au Printemps 
des Poètes, le samedi 9 mars à la 
Médiathèque Germaine Tillon. Le 
guitariste Guillaume de Remusat 
accompagnera vos textes en 
musique.
Théâtre de Saint-Maur 
Tarif 25 € 
Inscription au 01 48 89 99 10

 SOIRÉE PORTES OUVERTES 

22 FÉVRIER 19H À MINUIT
TENNIS DE TABLE
Venez pratiquer le Tennis de Table 
sous la lumière noire
Organisée par la VGA Tennis de 
Table
Centre sportif d’Arromanches 

 CONFÉRENCE  

12 MARS À 14H
QUAND L’OPÉRA FAIT SES 
CONTES
Par Jean-Claude Hemmerlin, 
conférencier d’Opéra 
Auditorium du Conservatoire
Pass abonnement conférence 
58 € / Tarif à l'unité 6 € / Tarif 
scolaire 3 €
Entrée gratuite sur présentation 
de la carte d'adhérent de L'UPT

 THÉÂTRE DRAMATIQUE  

 CRÉATION 2019 

12 MARS À 20H30
LES SORCIÈRES DE SALEM
D’Arthur Miller
Mise en scène Emmanuel 
Demarcy-Mota
Avec la troupe du Théâtre de 
la Ville (Paris) en résidence au 
Théâtre de Saint-Maur
Salle Rabelais, Théâtre
Spectacle offert aux abonnés

 CONFÉRENCE  

19 MARS À 14H
AFRIQUE : LE CRÉPUSCULE DES 
TYRANS ?
Par Vincent Hugeux, grand 
reporter à L’Express
Auditorium du Conservatoire
Pass abonnement conférence 
58 € / Tarif à l'unité 6 € / Tarif 
scolaire 3 €
Entrée gratuite sur présentation 
de la carte d'adhérent de L'UPT

 OPÉRA SURTITRÉ EN FRANÇAIS  

20 MARS À 20H30
DIDON ET ÉNÉE
Par l’Arcal
Musique Henry Purcell
Livret Nahum Tate, d’après 
L’Enéide de Virgile
Direction musicale et violon 
Johannes Pramsohler 
Mise en scène Benoît Bénichou 
Salle Rabelais, Théâtre
Tarif plein 34 € / abonné 30 € 
jeune 10 €
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Le coup de cœur d'Ernest  
Polar, roman, livre jeunesse… Ernest vous accompagne dans vos lectures.  
Retrouvez dans chaque numéro ses précieuses chroniques littéraires.

Visionnaire et drôle  
Non, le livre drôle et visionnaire de la rentrée n’est pas celui que vous croyez et dont tous les médias – 
comme si un seul livre paraissait en ce mois de janvier – vous rabâchent les oreilles. Le livre le plus drôle 
et le plus visionnaire de la rentrée sur notre société et sur notre système politique est un premier roman 
signé Jean-Baptiste de Froment paru aux éditions « Aux forges de Vulcain » et intitulé « Etat de Nature ». 
Dans ce livre Jean-Baptiste de Froment, ancien conseiller à l’Elysée, brosse le portrait d’une France où la 
technocratie a pris définitivement le pouvoir et où des tentatives pour trouver une alternative émergent. 
Là par un collectif d’écologistes libertaires et révolutionnaires, ici par une jeune préfète, bien décidée à 
changer la mainmise de la technocratie sur le pays.

Un livre passionnant qui capte l’air du temps

La langue de Jean-Baptiste de Froment est virevoltante. Elle manie l’humour et nous fait voyager dans 
cette fable politique visionnaire qui imagine un pays fracturé entre ses « élites » et son « peuple ».  Le 
roman oscille entre satire sociale, fable politique et romantisme révolutionnaire. Toujours sur la ligne de 
crête. Brillamment. « État de nature », c’est aussi le roman qui fait le constat des luttes disparates mais 

convergentes où tous les repères se brouillent et où finalement, l’ensemble ne ressemble plus à grand chose et où il est bien difficile 
de savoir ce qui nous lie encore collectivement. Ce livre est réellement une très belle réussite. Un premier roman qui donne envie de 
connaître l’auteur et d’en savoir plus encore. 

 Retrouvez toutes les chroniques sur www.ernestmag.fr 

 THÉÂTRE  

23 MARS À 20H30
FRANCOISE PAR SAGAN
Nomination 2018 Molière du 
Seule en scène
Adapté et interprété par 
Caroline Loeb
Mise en scène Alex Lutz
D’après les interviews de 
Françoise Sagan « Je ne renie 
rien », édition du Stock
Salle Rabelais, Théâtre
Tarif plein 22 € / abonné 18 € 
jeune 8 €

 CONFÉRENCE  

26 MARS À 14H
ROBERT SURCOUF, CORSAIRE 
DE LA RÉVOLUTION ET DE 
L’EMPIRE
Par François Jarry, historien et 
écrivain
Salle Rabelais, Théâtre
Pass abonnement conférence 
58 € / Tarif à l'unité 6 € / Tarif 
scolaire 3 €
Entrée gratuite sur présentation 
de la carte d'adhérent de L'UPT

 THÉÂTRE DRAMATIQUE  

30 MARS À 20H30
FAUSSE NOTE
De Didier Caron
Mise en scène Didier Caron et 
Christophe Luthringer.
Salle Rabelais, Théâtre
Tarif plein 32 € / abonné 28 € 
jeune 12 €
Dernières places disponibles

SAMEDI 6 ET  
DIMANCHE 7 AVRIL
SALON DES GOURMETS
Sélection de producteurs du terroir
Organisé par le Lions Club 
Saint-Maur Bords de Marne
Maison de retraite de l’Abbaye, 
quai Beaubourg
Contact :  
jn.imbert@free.fr ou par courrier 
10 avenue du Bel Air 94100 
Saint-Maur-des-Fossés

 CONCERT PERFORMANCE  

7 AVRIL À 15H 
PIANO ORCHESTRA PARRAINÉ 
PAR LES SŒURS LABÈQUE
Les élèves du Conservatoire 
et des autres conservatoires 
du Territoire Paris Est Marne 
et Bois se produisent pour 
ce concert exceptionnel à la 
Philharmonie de Paris
Salle des concerts,  
Philharmonie de Paris
Entrée libre

 

3 impasse de l’Abbaye Saint-Maur des fossés 

 

Une manifestation du Lions Club Saint-Maur Bords de marne 
10 Avenue de Bel Air 94100 Saint-Maur des Fossés 
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“FIDÈLES À SAINT-MAUR” (7 élus)

MAJORITÉ MUNICIPALE

OPPOSITION MUNICIPALE

“SAINT-MAUR NOTRE CHOIX” (33 élus)

Pascale Luciani-Boyer
Conseillère Municipale

www.scoop.it/t/conseil-municipal-de-
saint-m

Le Noël des seniors, c’est avant tout, chaque 
année, l’occasion pour la Ville de faire plaisir. 
Une séance de cinéma enjouée au 4 Delta, 
un colis remis à l’occasion d’un moment 
festif autour d’un chocolat chaud-brioche 
(délicieux de l’avis de tous !), mais aussi 
et surtout l’occasion d’échanger. Rompre 
l’isolement qui peut peser lourdement sur 
le moral et le physique des seniors, rappeler 
qu’ils ont plus que jamais un rôle plein et 
entier à jouer dans la vie de la cité par leur 
expérience, leur intelligence, leur disponibilité 

et leur bon sens. Avec la création d’un 
Conseil des seniors qui enrichit les 
propositions municipales, c’est une écoute 
renouvelée que la Ville leur propose. Et on 
innove ! Avec des ateliers gratuits pour rester 
en forme, déployés depuis l’été dernier, et 
même un festival au nouveau centre sportif 
Gilbert Noël à la mi-mars. Enfin, nous aurons 
bientôt un « pass seniors » pour les sorties 
culturelles et les offres commerçantes. Plus 
que jamais, la Ville est à l’écoute de ses 
aînés. 

Marie-Thérèse Depickere
Conseillère Municipale

déléguée à l'accompagnement des 
personnes âgées

www.saintmaurnotrechoix.fr

 En ce début d'année 2019, je souhaite à 
notre pays de retrouver la voie de l’apaise-
ment et de la concorde.
    Dans ce contexte national troublé, le 
Président de la République s’appuie sur les 
maires, entre autres, pour animer le grand 
débat national qu’il a souhaité. Il y a une forte 
demande des Saint-Mauriens, qui aspirent à 
y participer. Espérons donc que notre maire 
leur en donnera l’occasion, en organisant 
des réunions thématiques ouvertes au plus 
grand nombre. Il serait dommage qu’il ne 
fasse pas vivre de manière active ce grand 
moment démocratique qui nous est offert.

    Il n’est pas certain, en effet, que les ci-
toyens ou les associations puissent disposer 
aisément de toutes les salles qu’ils souhaite-
raient pour cela : poursuivant une politique 
de liquidation du patrimoine de la ville, la 
majorité municipale a vendu la maison des 
associations et les maisons de quartier, sans 
grande concertation ni sans grandes solu-
tions de substitution.
    Comme le disait Clemenceau, « gloire aux 
pays où l’on parle » !

Saint-Maur à l’écoute de ses aînés 
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Jaunes sont les gilets des foules qui ont 
exprimé leurs difficultés à vivre décemment 
dès le 15 du  mois. Leur détresse s’est 
agrégée et exprimée dans une colère noire. 
Rouge est le sang qui parfois a coulé. Blanche 
est la blouse des soignants abandonnés 
à leur sort. Bleue est la 1ère couleur de la 
république à laquelle nous croyons.
Est absent  dans cette palette le violet de la 
prospérité.
Notre groupe au Conseil municipal, 
écologique et solidaire arbore les couleurs 
roses et vertes ; car nos préoccupations 
sont guidées par la justice sociale et 
l’environnement ; nous en mesurons bien 
l’urgence.

Une fois de plus, nous constatons que les 
cibles locales d’économie rejoignent celles 
choisies au niveau national. C’est double 
peine pour tous ! Après les familles aux 
revenus moyens qui ont subi de plein fouet 
les diverses augmentations périscolaires, 
nos anciens font les frais de plusieurs 
sources d’économie : l’an dernier le voyage 
annuel organisé à leur profit a été supprimé, 
cette année le traditionnel spectacle au 
théâtre a été troqué contre une place de 
cinéma et le colis de Noël, dont la valeur a 
drastiquement diminué, comportait surtout 
de nombreuses sucreries au dépend des 

“SAINT-MAUR DEMAIN, UN NOUVEAU SOUFFLE 
POUR SAINT-MAUR ET SES VILLAGES” (6 élus)

Marie-Pierre Gérard 
Conseillère Municipale

www.nicolasclodong.fr

“SAINT-MAUR ÉCOLOGIQUE ET SOLIDAIRE” (3 élus)

LES COULEURS DU TEMPS

A Saint-Maur cependant la vie paisible 
continue de s’écouler ; la façade se lézarde 
car les classes moyennes peinent à s’y 
loger tandis que l’effort fiscal continue de 
progresser ; belle manipulation habillée 
par un discours misérabiliste sur le budget 
communal. 
L’aspiration de démocratie citoyenne et par-
ticipative sera-t-elle de mise à Saint Maur 
alors que l’information descendante domine 
les réunions publiques municipales ? La 
mise à disposition d’un cahier de doléances 
en mairie est à ce jour la seule réponse à 
l’écoute de la parole du citoyen dans le 
cadre du grand débat national.

recommandations diététiques de la faculté. 
S’agit-il simplement de faire des économies 
coûte que coûte ? Dans le contexte social 
actuel, on pourrait attendre de notre édile 
une politique de rééquilibrage par rapport 
aux dérives technocratiques nationales 
où l’humain et le bon sens n’ont plus leur 
place. Néanmoins, nous souhaitons à 
tous les Saint-Mauriens une année 2019 
légère, chaleureuse et apaisée. Puissent les 
hommes qui gouvernent la France et nos 
cités se montrer dignes de leur fonction et 
conscients de leur tâche et servir enfin le 
bien commun.

Catherine Thèves
Conseillère Municipale

pssaintmaur94.org

OPPOSITION MUNICIPALE

Les familles, les automobilistes, les commerçants … 
et maintenant nos anciens !



sur présentation

de cette annonce

e•l•m• leblanc

CHAUDIÈRE À GAZ

8, avenue du Bac - 94210 La Varenne-Saint-Hilaire

• Ramonage
• Dépannage

• Contrat d’entretien
• Remplacement de chaudière

01.48.89.11.11

OPÉRA  
     BALLET&

tout le programme sur saint-maur.com

dans les cinémas de Saint-Maur

Les Noces de Figaro
dimanche 10 février à 17h au cinéma Le Lido 

Le Barbier de Séville
Dimanche 24 mars à 17h au cinéma 4 Delta

Le Songe d’une nuit d’été
Dimanche 19 mai à 18h au cinéma Le Lido

VILLE DE SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS

saint-maur.com 
@VilleSaintMaur





M. Julien BENOIST
Élu meilleur audioprothésiste français de 

l’année 2018 !

Plus d’informations : 
http://audiologistoftheyear.fr/

Le concours de l’Audioprothésiste de l’Année 
se déroule en partenariat avec l’Association 
Européenne des Fabricants d’Aides Auditives 
(EHIMA), la Fédération Européenne des 
Associations de Personnes Malentendantes 
(EFHOH), le journal Audio Infos et la société 
Rayovac. 

Les patients nominent un professionnel de santé 
auditive qui a dépassé sa mission standard, 
fournissant «des soins remarquables et aidant 
des patients et leurs familles».

JULIEN BENOIST ET MARJORIE COUSIN
Audioprothésistes D.E. - DU Audioprothèse implantée, 

DU Audiophonologie de l’Enfant

16 - 20, Rue Baratte Cholet
SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS

01 41 79 30 19

TEST AUDITIF GRATUIT*

*À visée non médicale.  C.A.E. - RCS Créteil - B 450 545 215 - SARL au capital de 8000€.- Janvier 2019

Julien BENOIST, audioprothésiste diplômé d’État, 
DU Audioprothèse implantée, 

spécialisé en intra-auriculaire et surdité sévère.
Marjorie COUSIN, audioprothésiste diplômée d’État, 

DU Audiophonologie de l’Enfant.

Votre centre Entendre, c’est :

Une surface de 80 m² avec différents 
espaces dédiés à votre audition,

Un espace audition de l’enfant exclusif 
dans le Val-de-Marne,

La force de la coopérative des 
audioprothésistes indépendants Entendre, 

Une centrale d’achats qui garantit le 
meilleur prix toute l’année, en référençant 
les meilleures marques de fabricants,

Le déplacement à domicile.

BIEN
APPAREILLÉ,
C’EST PAS
PAREIL !

mon audioprothésiste a pris le temps 
nécessaire pour les réglages de 

mes aides auditives… et ça s’entend !


