
 

 
 

 

Les bébés de cinq-six mois sont accueillis au bassin de la piscine Caneton, accompagnés de leurs parents, 
pour l’activité « bébé nageur ». Chaque séance dure une demi-heure. (VGA Natation) 
 

Le jardin aquatique, prolongement de l'activité "bébé nageur", accueille les enfants de trois à cinq ans. Les 
séances ont lieu à la piscine Brossolette ou à la piscine Caneton. (VGA Natation) 
 

L'école de natation est réservée aux enfants de cinq ans et plus. Elle permet l'apprentissage de nages 
différentes et la préparation à la natation sportive. (VGA Natation) 
 

La VGA Épis accueille les enfants à partir de trois ans à la piscine, et dès cinq ans et demi aux activités de 
stade, athlétisme, football, basket-ball, tennis, volley, etc. Tél. 01 48 85 69 17. (VGA Epis)  
 

La VGA Gymnastique accueille, grâce à son mini-club, garçons et filles dès l'âge de quatre ans, pour les 
initier à la pratique de la gymnastique. Tél. 01 48 89 76 56. 
 

Le SMUS mini-gym propose des cours pour enfants de trois à cinq ans dans la salle de Gymnastique du 
Centre Sportif Brossolette. Tél. : 01.48.89.09.78 ou 06.81.10.39.22 
 

Le club de Hockey sur gazon accueille vos enfants à partir de 3 ans. Tél. : 01 48 89 39 70 /06 19 83 15 67. 
 

La VGA Basket organise des cours de "baby basket" destiné aux enfants dès l’âge de cinq ans. Ces séances 
ont lieu à la salle Henri Paté. Tél. : 01 42 83 99 17. 
 

La VGA Danse Rythmique propose de la danse, base classique et moderne jazz, aux enfants de trois ans et 
demi. Les cours ont lieu au centre sportif Gilbert Noël. Tél. 01 48 83 44 24. 
 

L'Académie de danse de Saint-Maur et d’Ile-de-France propose des cours de danse aux enfants dès 
l’âge de cinq ans. Tél. 01 48 83 94 05. 
 

Le club de judo accueille les enfants à partir de quatre ans pour les initier à la pratique du judo. 
Tél. 01 48 86 62 09. (SMUS/VGA) 
 

La VGA propose aux enfants dès l’âge de quatre ans des cours de gymnastique rythmique (chorégraphie 
musicale avec engins) au au Centre sportif Pierre Brossolette. 
Tél. 01.48.89.76.56 
 
Cadanse B propose des cours de danse et des cours baby gym. 53 ter, avenue Raspail – Saint-Maur. 
Tél. : 01.48.86.84.05 
 
La VGA Football accueille les enfants à partir de 5 ans dans les différents stades de la ville. Club house Tél. 
01.48.83.20.22 
 
La VGA Karaté accueille les enfants à partir de 5 ans ½. Club house tél. 01.48.83.83.28 



 

Age de l'enfant Discipline Club Installation 

5/6 mois Bébé nageur 

 

VGA Bébés nageurs 
Tél. 01.48.83.44.24 

Piscine Caneton 

79 avenue Jean Jaurès 

 Hockey sur gazon 

HCSM 

Tél. 01.48.89.39.70 
Port. 06.19.83.15.67 

Stade Auguste Marin 

32, bd de Champigny 

3 ans à 5 ans 

Aquapetits 

 

VGA Epis 
Tél. 01.48.85.69.17 

Piscine Caneton 

79 avenue Jean Jaurès 

Jardin aquatique 

 

SVGA-tella 
Tél. 01.48.83.44.24 

Piscines 

Brossolette ou Caneton 

Mini gym 
Smus  
Tél. 01.48.89.09.78 

 ou 06.81.10.39.22 

Centre sportif Pierre Brossolette 

51, avenue Pierre Brossolette 

Danse  

 

VGA Danse  
Tél. 01.48.83.44.24 

Centre sportif Gilbert Noël 

52, avenue Didier 

Danse et baby gym 

 

Cadanse B 

Tél. 01.48.86.84.05 
53 ter boulevard Raspail 

Gymnastique 

 

VGA Gymnastique 

Tél. 01.48.89.76.56 

Centre sportif Pierre Brossolette 

51, avenue Pierre Brossolette  

Gymnastique rythmique 

 

VGA-Stella 

Tél. 01.48.89.76.56 

 Centre sportif Pierre Brossolette 
 

Judo 

 

SMUS-VGA 
Tél. 01.48.86.62.09 

Centre sportif Gilbert Noël 
52, avenue Didier 

Tennis 

 

VGA Tennis 
01.45.85.48.52 

Stade Chéron 

2 bis avenue de Neptune 

5 ans et plus 

Basket 

 

VGA Basket 
Tél. 01.42.83.99.17 

Salle Henri Paté 
30, avenue Pierre Brossolette 

Danse classique 

 

Académie de danse 
Tél. 01.48.83.94.05 

stade Adolphe Chéron 

2, avenue de Neptune 

Natation 

 

VGA Epis 

Tél. 01.48.85.69.17 

Piscine Caneton 

79, avenue Jean Jaurès  

Football 
 
VGA Football 

Tél. 01.48.83.20.22 

Stades des Corneilles, A. Marin, F. 

Sastre et P. Meyer 

Ecole de natation 

 

VGA-Stella 

Tél. 01.48.83.44.24 

Piscines 

Brossolette ou Caneton 

5 ans et 1/2 

Initiation sportive 

 

VGA Epis 

Tél. 01.48.85.69.17 

stade Adolphe Chéron 

2, avenue de Neptune 

Karaté 

 

VGA Karaté 
Tél. : 01.48.83.83.28 

Centre sportif Gilbert Noël 

52, avenue Didier 

 


