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L’atelier soleil des intervenants :  

Parcours en avant les sportifs : Judo 

Dans cet atelier, il s’agira avant tout d’une initiation où les enfants 
apprendront à développer leurs  capacités  motrices  et le contact avec les 
autres. Ce sport améliore également la confiance en soi et aide à mieux 
contrôler son énergie. 

 L’atelier soleil de l’équipe d’animation :  

Parcours faites entrer les artistes : Atelier bricolage  

Un atelier qui permettra de découvrir des activités manuelles et créatives 
autour du bricolage. Les enfants apprendront différentes astuces pour 
clouer, visser ou coller des éléments. 

  

L’atelier soleil des intervenants :  

Parcours faites entrer les artistes : hip-hop 

Cet atelier permettra aux enfants d’appréhender l’espace dans lequel ils 
évoluent et à s’y positionner. Apprendre des techniques de mouvements, 
des chorégraphies simples et surtout prendre du plaisir en exprimant leur 
style lors de « Battles » pour prendre confiance en soi. 

 L’atelier soleil de l’équipe d’animation :  

Parcours en avant les sportifs : Initiation athlétisme 

A vos marques, prêts, feu, partez ! Courir, sauter, avec ou sans obstacle, 
les enfants développeront leur performance athlétique. 

 

 
 

 

 

LES ATELIERS SOLEIL D’EDITH CAVELL (*) 

Lundi 

Mardi 



 
 

 L’atelier soleil des intervenants :  

Parcours en avant les sportifs : Hockey 

A travers des petits jeux ludiques pour découvrir le hockey, votre 
enfant apprendra à jouer seul ou en équipe pour marquer des buts à 
l’aide d’une crosse. 

 L’atelier soleil de l’équipe d’animation :  

Parcours faites entrer les artistes : Atelier créations 

florales 

Sur le thème de la fleur, votre enfant réalisera des activités manuelles 

qui permettront de développer sa créativité. Pliage, découpage, 

collage et assemblage seront au rendez-vous.   

 

 

 

L’atelier soleil des intervenants :  

Parcours la nature en ville : Atelier zéro déchet 

Une nouvelle sensibilisation pour les enfants qui a pour objectif 

d’éveiller les consciences à l’urgence écologique et de repenser leurs 

relations à la nature et aux autres. Cet atelier s’appuie sur une 

pédagogie active avec des approches diversifiées (ludiques, sensibles, 

scientifiques et sensorielles). 

 L’atelier soleil de l’équipe d’animation :  

Parcours faites entrer les artistes : Atelier peinture 

Cet atelier propose aux enfants une initiation aux techniques et aux 
pratiques de la peinture. 

 
 

                                             Pour les ateliers soleil à thématique sportive, il est nécessaire de porter une tenue vestimentaire adaptée à l’activité. 

                                            (*Sous réserve de modifications). 

 

 

 

Jeudi 

Vendredi 



 
 

Les ateliers soleil de 17h00 à 18h00 

Les ateliers soleil s’articulent autour de 5 parcours  

 Parcours 1 : Faites entrer les artistes 

 Parcours 2 : La nature en ville (selon la saison) 

 Parcours 3 : Bien dans son corps 

 Parcours 4 : En avant les sportifs 

 Parcours 5 : Jeux d’esprit 
 

Ils sont organisés sur trois trimestres :  

1er trimestre : du 2 octobre au 22 décembre 2023 (1) 
2ème trimestre : du 8 janvier au 29 mars 2024 (2) 
3ème trimestre : du 2 avril au 28 juin 2024 (3) 
 
La participation aux ateliers soleil est soumise à inscription OBLIGATOIRE. 
 

Les inscriptions aux ateliers se font au trimestre. 

Un enfant ne peut s’inscrire qu’à un seul atelier 

par trimestre, pour une séance par semaine. 

 

La famille devra s'engager à ce que son enfant participe à l'activité à laquelle il sera 

inscrit. 

Les inscriptions se font via le site internet de la Ville ou directement au guichet 

d’accueil des familles à l’Hôtel de Ville, au plus tard 15 jours avant le début du 

trimestre. 

Les places par atelier étant limitées à 15 ou 18 enfants selon les activités, les 

inscriptions se font dans la limite du nombre de places disponibles, dans l’ordre 

d’arrivée. 

Dès lors que les listes seront arrêtées, les parents seront informés par le biais du 

Portail Famille et par affichage devant les écoles. 
 

(1) 
clôture des inscriptions le 17 septembre 2023 – (2) clôture des inscriptions le 24 décembre 2023 

(3) clôture des inscriptions le 17 mars 2024 
 

Retrouvez toutes les informations utiles et accédez  à vos démarches en ligne sur : 

www.saint-maur.com 

Modalités 

d’organisation 

Modalités 

d’inscription 


